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GAM – Note d’information n°1 – Janvier 2026 

 
 

1. Principes de qualification pour les finales nationales 

 

 Prise en compte du total de référence à concurrence du nombre maximal d’individuels ou 
d'équipes pouvant être qualifiés (nombre déterminé début 2026 sur la base du volume total des 
engagements nominatifs réalisés par les clubs).  
 

 S'il y a trop d’individuels ou d'équipes qui atteignent le total de référence, c'est le classement 
vertical national qui est pris en compte. 
 

 Si le nombre d’individuels ou d'équipes atteignant le total de référence est inférieur au nombre 
maximal d’individuels ou d'équipes pouvant être qualifiés, des qualifications complémentaires 
peuvent être proposées sur la base du classement vertical national, sur décision de la 
commission nationale spécialisée et sans obligation de compléter les qualifications pour arriver 
au nombre maximal possible. 
 

 Les demandes de qualification pour les départements et régions d’outre-mer sont prises en 
compte sur le classement vertical national ou en complément de qualification. 
 

 En équipes, répartition dans les différentes divisions en fonction du classement vertical national. 

 

2. Catégorie Nationale A optionnel - Précisions 

 

 Championnat de France – Qualification des gymnastes Nationale A 16 ans Nationale A 17 ans, 
Nationale A 18 ans, Nationale A 21 ans et moins, Nationale A 22 ans et plus. 

 

Les généralistes éliminés sur le concours général peuvent être récupérés sur la catégorie 
Nationale A optionnel sur trois agrès au maximum.  

 

Pour cela, ils doivent avoir réalisé le total de référence indiqué ci-dessus et ils sont pris en compte 
dans le classement vertical national. 

 

3. Précisions sur les Championnats de France Individuels : 

 

 Les gymnastes engagés en Nationale A 10 ans ont leur qualification à l’étape régionale en 
Individuel. A l’issue de cette étape :  

- Les 16 premiers du classement vertical national seront qualifiés aux 
Championnats de France Elite du 05 au 07 Juin 2026 à Mulhouse dans la 
catégorie Avenir. 

- Un classement vertical déterminera le reste des qualifiés en Nationale A 10 ans 
pour les Championnats de France Individuels du 1er au 03 Mai 2026 à Oyonnax. 
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