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=> Relance de l’activité Covid et Post-Covid (21 000 => 15 500 => 22 350)

=> Restructurer le Comité Régional sur son fonctionnement interne

=> Mettre en place une Organisation à la mesure d’une grande 
région comme l’Occitanie
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ENGAGEMENT TRANSVERSAL Damien DA LUZ

● Référent Développement Durable pour l’Occitanie => Damien Da Luz

● Incitation et suivi des clubs sur les opérations Gym Verte

● Fiche de suivi Développement Durable pour les compétitions

● Référent Intégrité => Marie Cartigny avec Marin Bernussou en suppléant 

● Le Comité de Vigilance a rempli son rôle sur le Mandat, il va être important de nommer des nouvelles 

personnes sur ce comité pour le mandat suivant après les élections

● Restructuration du comité : Fonctionnement mis à la dimension de l’ Occitanie, des avancés sur 

des changements de procédure, d’organisation et d’automatisation du travail 
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DÉVELOPPEMENT / ACTIVITÉS Muriel LEROY

● Création du guide de développement Gym+ , initiative reprise par la FFGym 

pour une guide National 

● Le Guide Parkour est en finalisation et Le Guide BabyGym en Cours

● Thèmes régionaux pour la BabyGym afin d’apporter de la dynamique 

● Achat : mise à disposition Kit GymProxi /  Kit BabyGym / Kit Parkour pour 

découvrir les activités

● Reconstruction du Comité Technique Gym Pour Tous

● Mise en place du Programme Fed’Oc et événement Occ’Fest 

● Catégorie élargie pour la Perf régionale GAF mais sans succès ! 
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DÉVELOPPEMENT / ACTIVITÉS Muriel LEROY

● Formation Fédérale (Juge / (aide) Animateur… Candidat +++)

● Ouverture de l’animateur PK et moniteur au CREPS de Toulouse

● Formation Professionnelle Continue à Anvers au Championnat du Monde 

2023 GAM/GAF

● Ouverture du BPJEPS en Occitanie    4ème  promotion  (43 personnes formés)

● Certification QUALIOPI pour une gestion de qualité de nos formations 

Professionnelles (Fédérale)

● Mise en place de stage gymnique à vocation de développer nos disciplines 

(non HN/DRA) significatif en GAM et TR
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PROMOTION / ÉVÉNEMENTIEL Nicolas MUNARRIZ

● Promotion de la gymnastique sur la foire internationale 
● Mise en place commission jeunes bénévoles dans les comité Départementaux pour 

rendre les compétitions attractives 
● Accord FFGym / Comité régional / Métropole Montpellier pour l’organisation du 

Championnat d’Europe GR en 2028 
● Aide régionale lors des match Top 12 sur la ressource humaine du comité (Délégué 

,ROC, Micro, Communication) 
● Soutien à l’organisation du French Open Colomiers International Trampoline / 

Championnat de France à Rodez et à Nîmes.
● Digitalisation complète de nos compétitions avec de la ressources matérielles et 

humaines 42K€ investissement dont 50% CROG et 50% de 3 départements, amortie à ~50% par les 
subventions Parc de 144 équipements toujours intacts / 132 évènements gérés sur le Mandat / équipe de 
14 ROCs dont 4 nationaux

● Aide technique et financière au démarrage de Helpgym / Abonnement à GymCurves3D 
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PROMOTION / ÉVÉNEMENTIEL Nicolas MUNARRIZ

● Renforcement du Service communication avec 2 services civiques 
● Création Instagram / montée en compétence de Marie responsable de ce 

service (Plan communication : reportage, Article etc…) 
● RDV famille / Club avec notre responsable DRA renforcer le lien dans l’accès 

vers le haut niveau
● Dispositif DRA important + 40 stages cumulés sur les disciplines + RERJ/PNE 
● Subvention conséquente aux gymnastes et aux Clubs Formateurs (+40K€)
● Maintien de la subvention de 32K€ au Pôle espoir GR de Montpellier 

(explication ouverture du possible / s’identifier / motiver etc.)
● Aide achat 2 Trampolines Ultimate
● Professionnalisation des responsables d’Actions pour plus de qualité et de 

considération du travail accompli
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RAYONNEMENT / TERRITOIRE Marin BERNUSSOU

● Organisation d’une Soirée Partenaire : Thème = mieux performer en équipe

● Création d’un poste agent de développement supplémentaire avec 

mutualisation des comités départementaux afin d’aider les clubs dans leur 

structuration.=> En relation avec l’orientation “ Structuration - Qualité”

● Commission Territoriale / Séminaire et Colloque en mixant Technicien et 

Dirigeant
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RAYONNEMENT / TERRITOIRE Marin BERNUSSOU

VALORISATION

● Médailles pour les gymnastes en équipe et ensemble/duo etc.. 

● Présence du Comité sur les AG et Compétitions (courrier de remerciement) 

● Articles événements gymniques mettant en valeur les gymnastes, les entraîneurs et 

les clubs

● Contrat pour les entraîneurs qui gèrent les actions 

● Kit valorisation des clubs Qualiclub et club formateur pack visuel 

● Séminaire pour les élus et polo régional offert

● Tenues offert pour les gymnastes RERJ (Jooging/tee shirt/tenue gym)

● Pin’s régional pour tous les juges de la région qui se recyclent cette saison



BILAN GYM’OCC 2.24

STRUCTURATION / QUALITÉ Adeline ROUGES

● Mise en place du Guide du Dirigeant avec 12 fiches d’accompagnement réalisées 

● Webinaire d’accompagnement et d’information tout au long de la saison

● Colloques des dirigeants sur le début de saison et lors de l’AG 

● Guide pas à pas sur l’Affiliation et Licence

● Mise en place du dispositif Qualiclub (création du service Qualiclub) Une responsable 

Qualiclub => 15 d’accompagnateurs et 3 Agents de développement

● Lancement des commissions jeunes bénévoles dans les départements

● Aide à la construction des projets sportifs et du projet associatif pour les clubs

● Formation Continue Dirigeant : Améliorer la gouvernance et le modèle économique des 

clubs

● Importance des Agents de développement sur cette orientation
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Un projet ambitieux réalisé à 70%

Un projet pour tous, car c’est ensemble que nous avançons.
 
Un projet solidaire par la mobilisation humaine et par la 
contribution financière identique de l’ensemble, ceci afin 
d’ouvrir le champs des possibles à tous nos licenciés.

Tous les acteurs sont important et nécessaire afin que 
chaque gymnaste puisse s’épanouir dans sa pratique.


