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1. Précisions et corrections de la brochure des programmes GAF — Edition septembre 2024

PERFORMANCE 7-9 ANS

Page 53 : Supprimer les 4 dernieres lignes du tableau
Page 54 : Supprimer la page

Page 55 (Page 54 Version corrigée) :

Sol / Généralités : aprés la derniére ligne du 8.1, il faut ajouter "N4 : L’'ordre des éléments ou liaisons acrobatiques
doit étre respecté dans I'enchainement. L’ordre des éléments passages ou liaisons gymniques est libre (insertion
dans le mouvement)."

Page 64 : Option 2, retirer dans les symboles un symbole « flip »

PERFORMANCE

Page 75 (Page 74 version corrigée) : Section concernant les sauts pied-téte (avec et sans tour)
Dans le paragraphe Jury D, retirer : « Timing incorrect dans le tour (changement jambe pied téte puis tour) = reconnu
changement jambe tour ou grand jeté tour ».

Page 79 (Page 78 version corrigée) : Section 6-2 — Précision :

Remplacer : « Décompte des prises d’élan : on ne prend en compte, pour le décompte des éléments, qu’'une seule
prise d’élan jambes serrées, la meilleure, et qu’une seule prise d’élan jambes écartées, la meilleure,
indépendamment de I'ordre chronologique. » par « Une seule prise d’élan jambes serrées ou écartées sans valeur
est prise en compte dans le décompte des éléments ».

Exemples :
e Une prise d’élan ATR corps carpé et une prise d’élan a 'ATR jambes serrées = une A et une B

e Une prise d’élan ATR corps carpé et une prise d’élan jambes serrées sans valeur = A + élément sans valeur
permettant d’éviter la pénalisation pour exercice trop court.

e Une prise d’élan corps carpé sans valeur et une prise d’élan jambes serrées sans valeur = 1 seul élément
sans valeur permettant d’éviter la pénalisation pour exercice trop court.

Page 83 (Page 82 version corrigée) : Section 7-5 - Supprimer la ligne « Utilisation Insuffisante de tout I'agrés » et
mettre la croix en face de manque de mouvements latéraux.
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Page 187 (Page 186 version corrigée) : Tableau des VL, remplacer « B+ E » par « B+ D »

Page 188 (Page 187 version corrigée) : En dessous du tableau des VL, pour le Bonus de Sortie, ajouter « quand il
y a plus de 2 lignes acrobatiques »

2. Précisions et corrections du réglement technique 2024-2025

Page 46 : Pour les régionales 7-9 ans, dans la ligne « Programme Compétitif et Jugement », modifier :
« Niveau 1 a 4 (Programme 10/11 ans de la RERJ) pour les 9 ans » par « Niveau 1 a 3 (Saut/Barres) et
Niveau 1 a 4 (Poutre/Sol) pour les 9 ans »

Page 47 : Pour les régionales 7-9 ans, dans la ligne « Programme Compétitif et Jugement », modifier :
« Niveau 1 a 4 (Programme 10/11 ans de la RERJ) pour les 9 ans » par « Niveau 1 a 3 (Saut/Barres) et
Niveau 1 a 4 (Poutre/Sol) pour les 9 ans »

N.B. : la brochure des programmes GAF ainsi que le réglement technique 2024-2025 seront mis en
ligne en version corrigés, intégrant les corrections ci-dessus.

3. Vidéos programme Performance 7-9 ans

Les vidéos du programme PERFORMANCE 7-9 ans GAF sont en ligne sur le site internet FFGym.

Lien vers les vidéos :
https://imagym.ffgym.fr/category/ GAF%3ECOMP%C3%89TITION%3EPERFORMANCE+7-
9+ANS/519048

N.B. : Ces vidéos sont publiées pour illustrer les documents réglementaires. Pour le jugement, seul le
texte de la Brochure des programmes GAF — Edition Septembre 2024 fait foi.
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