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Programme de notre rdv et regles a respecter

1.L'association Eco Responsable

2.Les problématiques Développement Durable

3.Les bonnes pratiques

4.La préparation de I'Opération Gym Verte

5.Ethique et Valeurs du sport (lutte contre les violences et les

discriminations)

Regles de notre webinaire ;
Je coupe mon micro lorsque je ne prends pas la parole
Prendre la parole au moins une fois durant le webinaire



L'association Eco Responsable

Mais au fait, c'est quoi un écogeste ?

* Un écogeste est un geste simple et banal de la vie de
tous les jours comme aller au travail, faire la cuisine,
se laver, jardiner, faire ses courses, un geste que
chacun de nous peut faire afin de diminuer la
pollution et améliorer son environnement.

* Plus largement, réaliser un écogeste, c'est prendre en
considération les valeurs qui fondent le
développement durable : la protection de
I'environnement, I'équité sociale, la solidarité, le
principe de responsabilité et de précaution.

* Changer ses mauvaises habitudes pour réaliser des
ecogestes, c'est prendre conscience des
conséquences sociales et environnementales de
chacune de nos actions. En quelque sorte, c'est
adopter un comportement ecocitoyen.

_____
‘‘‘‘‘‘‘



Les problématiques Développement Durable

2?99

* Comment faire naitre les vocations ¢ 7%
autour de soi ? 4 \L ~

* Quelles actions pour les meilleurs effets ?\,
« Comment étre slr de bien quantifier

I"impact de son action ? FEDERATION
FRANCAISE

 Comment concilier développement
durable et équilibre économique ? j
* Est-ce que développement et durabilité

sont compatibles ?




Les bonnes pratiques

* Intervention de Charlotte Rotureau a suivre

* Quelques idées d’écogestes :

créer une zone d'échanges, trier ses
déchets, limiter les impressions,
privilégier |la lecture sur écran, recycler le
papier, venir en vélo au travail ou favoriser
le télétravail, réduire le nombre de mails
et I'envoi de fichiers lourds, utiliser des
objets durables et limiter le plastique
comme utiliser son mug a la machine a
café...

Mais encore !



Charlotte Rotureau

* Pour EVVI qui accompagne les organisations culturelles, sportives et
touristiques a faire face aux défis actuels et a venir.

Charlotte Rotureau

Accompagnatrice des changements COMMENT PUIS-JE VOUS
charlotte.rotureau@evvi.fr AlpemY:
06 180992 90 T

www.ewi.fr & LinkedIn EVVI CELEBRER

VOS VICTOIRES

ARV

Accompagner o changement

ACCOMPAGNEMENT

FORMATION

SENSIBILISATION



La préparation de |'Opération Gym Verte

e Opération Gym Verte 2023 se déroulera
du dimanche 18 au vendredi 30 juin.
Cette opération est destinée a
promouvoir le développement durable
dans les clubs et surtout mobiliser nos
licenciés a la qualité de notre Aphopoyiony
environnement

En quoi ca consiste ? }



https://trailer.web-view.net/Links/0XA4BB76485387DE86029F349F28DB99CDFB2AD86EB7B1C504DD926BFD26C50369B9C80609B7153B7897F8816983E6BFDF95852C4CB14140ED8B5A95BFB850EA8C09B263463A444C6E.htm

_es quatre actions fortes et concretes restent
identiques a la précédente édition, a savoir :

1.Prendre soin de notre lieu de pratique (Ranger et nettoyer le gymnase
ainsi que son environnement, classer et archiver les dossiers)

2.Collecter les vétements oubliés au club (Rassembler, laver, plier les
vétements récents et en bon état)

3.Attribuer les vétements récupérés (Les orienter vers un groupement
solidaire local)

4.Réduire les dépenses énergétiques des serveurs mondiaux (Effacer les
documents inutiles (mails/vidéos) des smartphones et ordinateurs)



Votre club participe a lI'action, mais vous ne |'avez pas fait
savoir | Notez le dans le forum du Webinaire svp !

 Afin de valoriser cette action citoyénne, un concours photos vous est
Propose.

* Vos Référents Régionaux et Départementaux et les services fédéraux,
(operationgymverte @ffgym.fr) restent a votre écoute et peuvent vous
accompagner dans cette démarche solidaire.

* Les services fédéraux, (operationgymverte@ffgym.fr) restent a votre
écoute pour vous accompagner dans cette démarche solidaire.



mailto:operationgymverte@ffgym.fr
mailto:operationgymverte@ffgym.fr

Ethigue et Valeurs du sport (lutte contre les
violences et les discriminations)

* Intervention de Laurent Boyet a suivre

Contexte reglementaire — code du sport

» Article R142-13 Abrogé par Décret n°2019-346 du 20 avril 2019 - art. 4
Modifié par Décret n°2013-289 du 4 avril 2013 - art. 1

Le Conseil national du sport comprend une formation restreinte intitulée " commission éthique et valeurs du sport " dont la compaosition est fixée par délibération de la
formation pléniére. Chague collége est représenté au moins par deux membres. Un représentant du ministre chargé des droits des femmes est associé 3 ses travaux
dans les conditions fixées par le réglement mentionné 3 l'article R. 142-6.

Elle procéde & I'analyse des évolutions des pratiques et & I'évaluation des actions entreprises par les collectivités publiques, les fédérations sportives et les autres

parties prenantes dans les domaines suivants :

FEDERATION

-conformité des pratiques aux valeurs du sport et 3 I'éthique de la compétition sportive ; F R A N c A | S E
-lutte contre les discriminations et violences de toute nature dans le champ des activités physiques et sportives ;
-prévention et lutte contre le dopage ;

-régulation des paris sportifs et prévention des addictions au jeu ;

-transparence et prévention des conflits d'intéréts dans l'exercice des professions du sport.

Elle formule toutes recommandations utiles dans ces domaines.

Elle contribue, notamment,  la promotion du sport féminin et au respect de l'objectif de parité entre les femmes et les hommes dans les instances dirigeantes du
mouvement sportif.

Elle concourt au développement du sport pour les personnes handicapées.
NOTA:

Décret n® 2013-289, article 5 : Le Conseil national du sport est créé pour une durée de cing ans. Il peut &tre renouvelé dans les conditions prévues d l'article 2 du décret du 8
juin 2006 susvisé.



Ethigue et Valeurs du sport (lutte contre les
violences et les discriminations)

* Intervention de Laurent Boyet a suivre

Contexte fédéral — SynerGYM 2024

Axe 5 Oser un avenir éthique et durable

APPROFONDIR NOS ENGAGEMENTS PREPARER LE MONDE « D’APRES »
SOCIETAUX * Intégrer le Développement Durable (DD) dans

« Continuer 'engagement fédéral fort contre le toutes les réflexions de la FFGym et ses structures ) )
harcélement déconcentrées FEDERATION

+ Systématiser les interventions sur la sécurité de * Réfléchir a une évolution statutaire (vers une FRANCAISE
pratique, sur 'éthique et le respect des personnes économie sociale et solidaire ?)

dans toutes les formations » Réfléchir & une évolution du mode de scrutin

* Poser les bases de compétitions en minimisant les
déplacements



bquipe Techmigue Midi-Pyrénées

de prevention des conduites addictives

et d'édUCatlon DOUI’ |a Santé en mIIIQU SpOl’tIf Pour toute demande en Occitanie :
Emelne FROGER, coordinatrice et intervenante régionale
Occitanie

06 38 47 34 87 — e.froger@colosse.fr

Q Pour toute demande au pdle accompagnement des
E 00[ OSSE ..‘ victimes :

REGION ACADEMIQUE Direction de région académi AUX PIEDS D’ARGILE Maéle . _
2 la jeunesse,  I'engagement et aéle LAFITTE, psychologue : 07 88 86 46 27
gka:lTANIE m{pom AT
Feaiié Carla SUBERCHICOT, juriste : 05 58 97 85 23 —
— POLE POLITIQUES SPORTIVES Jktedcobsseir
COMMISSION ETHIQUE ET VALEURS DU SPORT Sie Internet : hitps://colosse.fr/

Pour toute demande dinterventions — actions :
MyEne BACOMN, coordinatrice et intervenante régionale
Occitanie

06 10 39 28 12 — mylenebacon@gmai.com

Pour toute demande liée 3 MAssociation :
Isabelle TOLLENEER, présidente

STRUCTURES REGIONALES REFERENCEES OCCITANIE
DANS LE CADRE DE LA COMMISSION ETHIQUE ET VALEURS DU SPORT (EV.S) 2023-2024

Document actiplee ati06 vl 2025 06 81 44 57 86 — kabele.toleneer@wanadoo.fr

Préambule Site Internet : https://epess.fr/
Le cadre - -
Dans k cadre da son pdk « Poltiques sportives », h DRAJES Occitanie 2 souhaité smpkier, rendre Pour toute demande ée aux actions en mileu sportif : 3
lsbles et fackter faccds aux es org et ionnelkes sur b région. David VOINSON, coordonnateur "Performance et santé

g des sportifs”
L'objectif - - _
Augmenter en efficacke ks actions dans ke lutte contre toutes ks formes de viokences et discriminations 06 12 58 76 74 — david.voinson.ireps.org

et b dfusion des bonnes prati portives dans k les éthique et valeurs prennent toute leur phce. L. e
Pour toute demande iée a MAssociation :
Les ressources disponibles en Occitanie Karine NOGER, directrice : 06 88 07 08 27 —

A aujourdhui, b DRAJES Occitanie a référencé 4 structures sur b région (=) e - >

Chacune s'est engagée 2 respecter b charte qualté « Ethique et Valeurs du Sport » de Iz DRAJES S RT 5% Mmﬂg ) . .
Occianie, ce qui garantk b compétence et Thonorabiité de ces structures. Bérénice MADELEINE, assistante de direction :
Les 4 structures actuelement referencees ont chacune des champs de competence, d'expertise ot 04 67 79 07 82 — reps@ireps.org

d'intervention, spécifiques et =t qui d'étre assocks pour une action efficiente.

Site Internet : https://www.ireps.org/

Pour toute demande d'actions et de partenariats :
Amandine BOULAY, responsable des relations avec les

s rior L partenaires
COLOSSE o3 R 04 68 81 96 47 — contact@associationlespapilons. org
= Les Papillons o
4 Pour toute demande plus institutionnele :

Pidez-nous & déploger nos ol s Laurent BOYET, président fondateur
L] 06 33 53 69 74 —

" laurent. boyet@associationkespapillons.org
Site Internet : https://www.associationlespapilons.org/




Laurent Boyet

* Pour I'’Association Les Papillons, association nationale de protection
de I'enfance qui entend lutter contre les maltraitances infantiles
notamment en déployant des Boites aux lettres Papillons® dans les
écoles via le temps périscolaire et dans les clubs de sport.

Laurent BOYET,

Président - Fondateur Ascociation
Association Les Papillons L D - ’ ‘
04.68.81.96.47. S FapPlions
contact@associationlespapillons.org Aidez-novs a déployer nos ailes




Sources

* https://www.economie.gouv.fr/mission-innovation/sensibilisation-
aux-ecogestes

e https://www.ffgym.fr/La FFGYM/Responsabilite Societale Entreprise
s/Developpement Durable/gymverte?utm source=activetrail&utm
medium=email&utm campaign=NL%20Hebdo

* https://www.legifrance.gouv.fr/codes/section Ic/LEGITEXTO00006071
318/LEGISCTA000027277900/

* https://naitreetgrandir.com/fr/chroniques/joie-enfants-emotion-
cultiver-isabelle-filliozat/
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Contacts utiles

* Comité Régional Occitanie de Gymnastique

* Conseil Régional Occitanie

* SNCF LiO SNCF 0970823220 — opération train a 1€
* Charlotte Rotureau — EVVI

charlotte.rotureau@evvi.fr

e Laurent Boyet — Association Les Papillons
contact@associationlespapillons.org



mailto:charlotte.rotureau@evvi.fr
mailto:contact@associationlespapillons.org

