
TABLEAU SYNOPTIQUE EQUIPES GAF

Niv de

pratique

2016 2015 2014 2013 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006 2005 et +

TOP 12

5/4/3

Code FFGym

programme FIG 

Aménagé

ID/REG

5/4/3

Code FFGym

programme 

Performance sans 

aucune bonification

D/ID
Championnat 

Régional

5/5/3

Code FFGym

programme 

Performance 7-9 ans

niveau 1 pour les 7 

ans

Niveau 1 à 3 pour les 

8-9 ans

D ID. ou REG

REGIONALE OC 5/5/3

Code FFGym

programme 

Performance 7-9 ans

Niveau 1 pour les 7 

ans

Niveau 1 ou 2 sans 

option pour les 8-9 

ans

D ID. ou REG

10-11 ans

7-9 ans

10 ans et +

14 ans et + 5/4/3

Code FFGym 

Programme 

Fédéral B

D I-D

12-15 ans

Trophée fédéral

F
éd

ér
al

R
ég

io
n

al
10 ans

TOP 12

NATIONALE

10 ans et +

7-9 ans

Poussines Détection

Filière
7 ans 8 ans 9 ans 11 ans 12 ans

FEDERALE B

Féd’Oc

10 ans et +

I-D

13 ans 14 ans 15 ans 16 ans 17 ans 18 ans et +

10-13 ans

10-11 ans

se référer à la règlementation top 12 GAF

12 ans et +

10 ans et +

12- 15 ans

10-13 ans

10-13 ans

10-11 ans

14 ans et +

12-15 ans

Programme
Etapes 

compétitives

Code FFGym 

Programme 

Fédéral A

D/ID/REG

5/5/3

10 ans et +

14 ans et +

Prog Fed’Oc Dépt

Finalité

5/4/3

Code FFGym

programme 

Performance

D/ID/REG

Championnat de 

France par équipes

P
ER

FO
R

M
A

N
C

E
FE

R
D

ER
A

L

FEDERALE A

Format 

équipe

10-13 ans

7-8 ans

10-11 ans

5/5/3

7-9 ans

REGIONALE


