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ORIENTATION 1 : Engagement 1 
Développement Durable

Damien DA LUZ

Vice-Président en charge de l’engagement transversal





Valeurs et Charte de la FFG

Antoine BARON

Président



Intégrité physique et psychologique

Améliorer la relation
Entraineur - Gymnaste



Colosse aux pieds d’argile

Colloque des techniciens
Septembre 2020

Assemblée Générale
Novembre 2021

2 Actions 2022
Formation BPJEPS
Mars 2022

Objectif : Mise en place d’actions sur le terrain
•Stage gymnastes
•Formation Entraîneurs 



Formation / Accompagnement



Formation / Accompagnement



Formation / Accompagnement

Objectifs : 
* Mettre en place cette formation dans chaque département 

(ou groupement de départements)

•Apport de connaissances supplémentaires pour nos entraîneurs

•Créer et impulser un climat motivationnel continu  (Coach et Gym)


