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ORIENTATION 3 : Défis 3 et 4

Nicolas MUNARRIZ

Vice-Président en charge de la promotion et de l’évènementiel



PROMOTION - EVENEMENTIEL
✔ Dynamiser

● Faire rêver nos gyms, susciter la passion
● Promouvoir la gym
● Jeux Olympiques Paris 2024
● Organiser et soutenir les événements majeurs
● Rendre nos compétitions attractives

✔ Innover
● Application Gym
● Communication Externe
● Connectivité des compétitions
● Gym 3.0
● Vidéo - Photo

✔ Performer
● Accompagner nos gymnastes HN et en devenir
● Aider nos gymnastes à performer
● Soutenir nos structures de haut niveau
● Vitrine et Locomotive
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Dynamiser

Innover

DEFI 3 ET DEFI 4



e-compétition



Live Event

1600 connexions



Digitalisation des compétitions

ScoreGym
● Import organigrammes

● Edition feuilles de match

● Saisie des notes

● Contrôle/Validation

● Affichage Notes/Palmarès en salle

● Diffusion temps des Notes/Palmarès Web

● Transmission résultats

Le projet Gym’Occ
✔ Matériel

✔ Procédures

✔ Accompagnement



Niveaux déploiement

✔ Saisie centralisée

✔ Saisie à chaque atelier

✔ Saisie par chaque juge



Ca ressemble à quoi ? secrétaire/responsable



Ca ressemble à quoi ? Juge Arbitre



Ca ressemble à quoi ? Juge



Ca ressemble à quoi ? Gymnaste



Ca ressemble à quoi ? Public



kits



Kit



Les 3 kits

Matériel KIT 1 KIT 2 KIT 3

Serveur 1 1 1

Secrétaire 1 1 1

Juge Arbitres 10 10 10

Juges 18 18 0

Ecrans Passage 10 4 0

Projecteur/Ecran 1 1 1



Avantages

✔ Juges et organisateurs
● processus

● risques

● timing

✔ Gym
● valorisation

✔ Public
● Lisibilité

● intérêt

Sérénité

Satisfaction

Engouement



Premier pas vers l’animation

✔ Ecran dans la salle
● Information

● Promotion

● Animation



Projet Collaboratif

✔ Comités
● Comité régional Occitanie

● Comité départemental 31

● Comité départemental 34

✔ Acteurs
● Antoine Baron / Nicolas Munarriz : comité régional

● Dominique Viallis / Jean Paul Le Lay : comité 31

● Myriam Roesh : comité 34

● Clubs organisateurs 🡪 1 référent par club

● Responsables techniques par discipline

● Responsables juges par discipline



2021 2022
Planning déploiement

GO
Mi-Fev - DEP
2 KITs JA+J

Mi-Avril - I-DEP
3 KITs JA+J

Mi-Mai - REGION
3 KITs complets



Couverture compétitions 2021/2022



Orientation 3 : Défi 6
Performer : Dispositif Régional d’Accession à la 
performance sportive de HN en gymnastique, (DRA) 
Rachel MULLER
CTS



Présentation : Rachel Muller Professeur de sport chargée de 

mission au sein de la FFG en tant que Cadre technique sportif National 
(CTN)
Arrivée Occitanie Juillet 2012.
Missions sur le Comité Régional Occitanie de juillet 2012 à Juillet 2016 :
Dossier formation des cadres et FPC, 
Transversalité des disciplines gymniques (Dimension artistique, dimension physique, porters en  collaboration 
et interaction physique toutes disciplines, 
Fonctionnement Régional AER, 
Gym Handi, Gym Sénior (Golden Age), Gym Parcours, etc…

De Aout 2016 à janvier 2022 en charge de la direction du HN  (DHN) en 
Gymnastique AER.

Janvier 2022 prise de nouvelles fonctions et missions au sein du comité 
régional Occitanie : 
En charge du Dispositif Régional d’Accession à la pratique sportive de HN 
toutes disciplines confondues, (DRA Occitanie).

 



1er point d’étape, démarche de projet : Effectuer un 
diagnostic, faire un état des lieux de l’existant toutes disciplines 
confondues 2021/2022 :  

✔ Rencontrer et échanger avec les responsables PASS Occitanie par discipline :
GAM : Mr Cédric Séguy

GAF : Mr Nicolas Brianc

GR : Mme Christelle Duret

TU/TR : Mme Gaelle Robert

AER : 

GAC : Mme Christique Andreux

TEAM GYM :

✔ Rencontrer les Equipes technique régionales toutes disciplines à l’occasion des prochaines réunions ETR.

✔ Rencontrer les responsables des clubs formateurs Occitanie : 
GAM : Elan Gymnique de Blagnac.

GAF : Etoile Gymnique de Colomiers (Haute Garonne), Salle Vincent Ferrari de Sète (Hérault), Salto Albigeois (Tarn).

GR :  Rythmic club Foix-Montgaillard (Ariège), Coquelicot Toulouse Gymnastique (Haute Garonne), Association Sportive GRS Cannet en Roussillon (Pyrénées  
Orientales).

TU/TR : Gym Club Ruthénois (Aveyron), Les Allobroge Nîmois (Gard), Coquelicot Toulouse Gymnastique (Haute Garonne), l’Union Gym TU Haute Garonne).

AER : Pas de club formateur en Occitanie.

GAC : Pas de club formateur en Occitanie.

TEAM GYM :



1er point d’étape, démarche de projet : Effectuer un diagnostic, faire un 
état des lieux de l’existant toutes disciplines confondues 2021/2022 :  

✔ Connaître les plans d’actions de toutes les activités gymniques 2021/2022 (Nombre d’actions par discipline en faveur de la 
pratique de performance , secteur Avenir, Jeunesse, Nat A, Elites…)

✔ Connaître le nombre d’athlètes qui s’entraînent sur les clubs formateurs, (quelle discipline gymnique, quelle année d’âge, quel 
niveau de pratique, quelle fréquence d’entraînement, quelle charge de l’entraînement, quel entraîneur ?).

 

✔ Connaître le nombre d’athlètes inscrits sur le projet de performance Fédérale (PPF) et figurants sur les listes Ministérielles et/ou 
Fédérales 2021/2022 : 

GAM : 

Orazio Maxime ( Elan Gymnique de Blagnac), Figure au PPF DRA Occitanie : Non Classé.

Ouanes Etienne ( Elan Gymnique de Blagnac), Figure au PPF DRA Occitanie : Non Classé.

Viallis Célian ( Elan Gymnique de Blagnac), Figure au PPF DRA Occitanie : Non Classé.

Burbail Alphonse ( Elan Gymnique de Blagnac), Figure au PPF Pôle Espoir de Lyon : Listes Espoirs.

GAF :

El Yazidi Maïssanne (Gym Flip Beaucaire Tarascon), Figure au PPF Pôle Espoir de Marseille, Liste Espoirs.

Abdoulaye Samira Zaïa (Etoile Gymnique de Colomiers) Figure au PPF Pôle Espoir de Marseille, Liste Espoirs. 

Kenoun Léna (Salle Vincent Ferrari de Sète ) Figure au PPF Pôle Espoir de Marseille, Liste Espoirs. 

Shiubaran Jaïlys  (Salle Vincent Ferrari de Sète ) Figure au PPF Pôle Espoir de Marseille, Liste Espoirs.  



1er point d’étape, démarche de projet : Effectuer un diagnostic, faire un 
état des lieux de l’existant toutes disciplines confondues 2021/2022 :  

 

✔ Connaître le nombre d’athlètes inscrits sur le projet de performance Fédérale 
(PPF) et figurant sur les listes Ministérielles et/ou Fédérales 2021/2022 : 

GR :
Feuillassier Maelle (Association Sportive GRS Cannet en Roussillon), Figure au PPF Pôle Espoir 
Montpellier, Listes Espoirs.
Lavit Justine (Association Sportive GRS Cannet en Roussillon), Figure au PPF Pôle Espoir Montpellier, 
Listes Espoirs.
Ramonatxo Lily (Association Sportive GRS Cannet en Roussillon), Figure au PPF Pôle Espoir 
Montpellier, Listes Relève.

TU/TR :
Auge Célian (Gym Club Ruthénois), Figure au PPF DRA Occitanie, Non Classé.
Leroux Baptiste (Coquelicot Toulouse Gymnastique), Figure au PPF Pôle France Rennes, Classé 
Relève.
Fournex Théo (L’union Gym) Figure au PPF DRA Occitanie, Classé Relève.
 



1er point d’étape, démarche de projet : Effectuer un diagnostic, faire un 
état des lieux de l’existant toutes disciplines confondues 2021/2022 :  

✔ Connaître le nombre d’athlètes inscrits sur le projet de performance Fédérale 
(PPF) et figurant sur les listes Ministérielles et/ou Fédérales 2021/2022 : 

AER : 

Cahuzac Aurore (Coquelicot Toulouse Gymnastique), Figure au PPF DRA Occitanie, Listes Espoirs.

Stanton Lise (Coquelicot Toulouse Gymnastique), Figure au PPF DRA Occitanie, Listes Espoirs.

Lestruhaut Clara (Coquelicot Toulouse Gymnastique), Figure au PPF Pôle France AER CREPS Toulouse, 
Listes Relève.

GAC : (Discipline n’ayant pas de reconnaissance de HN).

TEAM GYM : (Discipline n’ayant pas de reconnaissance de HN).



1er point d’étape, démarche de projet : Effectuer un diagnostic, faire un 
état des lieux de l’existant toutes disciplines confondues 2021/2022:  

✔ Connaître le nombre d’athlètes intégrés au DRA et les résultats obtenus sur les 
revues des effectifs Nationaux par discipline 2021/2022 ?

GAM : Revue des effectifs le 10/12/2021 

Viallis Célian 2009 (Elan Gymnique de Blagnac) 8ème, 89,500pts.

Oracio Maxime 2009 (Elan Gymnique de Blagnac) 8ème , 91,500pts.

GAF : Revue des effectifs le 05/12/2021 Catégories Avenir 2011/2012

Milan Manon 2012 (Etoile Gymnique de Colomiers) 13ème, 48,750pts.

Gonin Myrtille 2012(Latte Maurin) 9ème, 52,200pts. 

Marcelin Noélie 2012(Gym Club Védasien, St Jean de Védas) 4ème, 57,100pts.

Bellance Linsey 2011 (Gym club Védasien St Jean de Védas) 16ème , 55,100pts.

Pedroni Romane 2011 (Etoile Gymnique de Colomiers) 20ème, 57,550.

Pages Noémie 2009 (Etoile Gymnique de Colomiers) 11ème , 41,500pts.

Shivbaran Jaïlys 2009 (Salle Vincent Ferrari de Sète ) 12ème , 41,450pts.

Khenoun Léna 2008 (Salle Vincent Ferrari de Sète ) 3ème , 46,500.



1er point d’étape, démarche de projet : Effectuer un diagnostic, faire un 
état des lieux de l’existant toutes disciplines confondues 2021/2022:  

✔ Connaître le nombre d’athlètes intégrés au DRA et les résultats obtenus sur les 
revues des effectifs Nationaux par discipline 2021/2022 ?

GR : 30/31 janvier 2021, dans l’attente des résultats.

TU/TR : Dans l’attente des résultats.

AER : Dans l’attente des résultats.

GAC : Pas d’athlète de la région Occitanie sur la revue des effectifs GAC 2021.

TEAM GYM : Pas de revue des effectifs.



1er point d’étape, démarche de projet : Effectuer un diagnostic, faire un 
état des lieux de l’existant toutes disciplines confondues 2021/2022:  

✔ Connaître le nombre d’athlètes listés et ayant intégré une structure Pôle Espoir, Pôle 
France FFG 2021/2022 ?

GAM :
Burbail Alphonse ( Elan Gymnique de Blagnac), Figure au PPF Pôle Espoir de Lyon : Listes 
Espoirs.

GAF: 
El Yazidi Maïssanne (Gym Flip Beaucaire Tarascon), Figure au PPF Pôle Espoir de Marseille, 
Non Classée.
Abdoulaye Samira Zaïa (Etoile Gymnique de Colomiers) Figure au PPF Pôle Espoir de 
Marseille, Listes Espoirs.
Kenoun Léna (Salle Vincent Ferrari de Sète ) Figure au PPF Pôle Espoir de Marseille, Listes 
Espoirs.  
Shiubaran Jaïlys  (Salle Vincent Ferrari de Sète ) Figure au PPF Pôle Espoir de Marseille, Listes 
Espoirs.  



1er point d’étape, démarche de projet : Effectuer un diagnostic, faire un 
état des lieux de l’existant toutes disciplines confondues 2021/2022 :  

✔ Connaître le nombre d’athlètes listés et ayant intégré une structure Pôle Espoir, Pôle 
France FFG 2021/2022 ?

GR :

Feuillassier Maelle (Association Sportive GRS Cannet en Roussillon), Figure au PPF Pôle Espoir 
Montpellier, Listes Espoirs.

Lavit Justine (Association Sportive GRS Cannet en Roussillon), Figure au PPF Pôle Espoir Montpellier, Listes 
Espoirs.

Ramonatxo Lily (Association Sportive GRS Cannet en Roussillon), Figure au PPF Pôle Espoir Montpellier, 
Listes Relève.

TU/TR :

Leroux Baptiste (Coquelicot Toulouse Gymnastique), Figure au PPF Pôle France Rennes, listes Relève. 

AER :

Lestruhaut Clara (Coquelicot Toulouse Gymnastique), Figure au PPF Pôle France AER CREPS Toulouse, 
Listes Relève.



1er point d’étape, démarche de projet : Effectuer un diagnostic, faire un 
état des lieux de l’existant toutes disciplines confondues 2021/2022 :  

✔ Evaluer le nombre de gymnastes identifiés sur le DRA 
Occitanie et figurant sur la Ranking List :

GAM :

Burbail Alphone Junior (Elan Gymnique de Blagnac), 19pts.

Ouanes Etienne Espoir 2007 (Elan Gymnique de Blagnac), 10pts.

De Condenhove Alexandre Espoir 2007 (Elan Gymnique de Blagnac), 1pt.

Orazio Maxime Espoir 2008 (Elan Gymnique de Blagnac), 1pt.

Viallis Célian Avenir 2009 (Elan Gymnique de Blagnac), 89pts.

Rodrigues de Aranjo Estevan Avenir 2009 (Elan Gymnique de Blagnac), 1pt.

Jerbi Nael Avenir 2010 (Elan Gymnique de Blagnac), 1pt.

Flandin le net Jules Avenir 2010 (Coquelicot Toulouse Gym), 1pt. 



1er point d’étape, démarche de projet : Effectuer un diagnostic, faire un 
état des lieux de l’existant toutes disciplines confondues 2021/2022 :  

✔ Evaluer le nombre des gymnastes identifiés sur le DRA Occitanie et figurant sur la 
Ranking List: 

GAF: 

Laurent Lola Junior (Salle Vincent Ferrari de Sète), 5pts.

Lambert Emma Junior (Salle Vincent Ferrari de Sète), 1pt.

Masse Liviane Junior (Etoile Gymnique de Colomiers), 1pt.

Khenoun Léna Espoir (Salle Vincent Ferrari de Sète), 15pts.

Roesh Kelsy Espoir 2008 (Salle Vincent Ferrari de Sète), 4pts.

Isaac Yona Espoir 2008 (Salle Vincent Ferrari de Sète), 1pt.

Lacquais Mathilde Espoir 2008 (Salle Vincent Ferrari de Sète), 1pt.

Pagès Noémie Espoir 2009 (Etoile Gymnique de Colomiers), 63pts.

Shivbaran Jaïlys Espoir 2009 (Salle Vincent Ferrari de Sète), 32pts.

Vida Kalisha Espoir 2009 (Etoile Gymnique de Colomiers), 2pts.

Miard Lucylle Espoir 2009 (Salle Vincent Ferrari de Sète), 1pt.

El Yazidi Maïssanne Avenir 2010 (gym Flip Beaucaire Tarascon) 2pts.



1er point d’étape, démarche de projet : Effectuer un diagnostic, faire un 
état des lieux de l’existant toutes disciplines confondues 2021/2022 :  

✔ Evaluer le nombre de gymnastes identifiés sur le DRA 
Occitanie et figurant sur la Ranking List :

GR :

Miller Maelle Senior (L’envol St Gaudinois), 159pts.

Romanatxo Lily Sénior (Montpellier 3M GRS), 129pts.

Wood Mathilde Junior (Coquelicot Toulouse Gymnastique), 9pts.

Lopez Aurianne Espoir 2009 (Association sportive Béziers gymnastique et 
acrobatiques), 2pts.

Hames Julie Avenir 2010 (Canet en Roussillon GRS), 10pts.

Da Luz Jeanne Avenir 2010 (Rythmic club Foix Montgaillard), 6pts.

Soula Jade Avenir 2011 (Rythmic club Foix Montgaillard), 14pts.



1er point d’étape, démarche de projet : Effectuer un diagnostic, faire un 
état des lieux de l’existant toutes disciplines confondues 2021/2022 :  

✔ Evaluer le nombre des gymnastes identifiés sur le DRA Occitanie et figurant sur la 
Ranking List :

TR :

Leroux Batiste Senior (Coquelicot Toulouse Gymnastique), 6pts.

Torres Louis Sénior (Gym club Ruthénois), 3pts.

Chemel Noé Senior (Castres), 1pt.

Rousseau Ladji Sénior (Coquelicot Toulouse Gymnastique), 1pt.

Delphat Célia Junior (Etoile Gymnique de Colomiers), 7pts.

Lanblot Tanguy Junior (Etoile Gymnique de Colomiers), 6pts.

Ange Célia Espoir (Gym club Ruthénois), 54pts.

Dufraisse Thomas Espoir (Coquelicot Toulouse Gymnastique), 13pts.

Mouli Lucile Espoir (Gym club Ruthénois), 20pts.

Gali Satine Avenir (Coquelicot Toulouse Gymnastique), 20pts.

Maurel Lamy Agathe Avenir (Etoile Gymnique de Colomiers), 1pt.

Torres Paul Avenir (Gym club Ruthénois), 12pts.



1er point d’étape, démarche de projet : Effectuer un diagnostic, faire un 
état des lieux de l’existant toutes disciplines confondues 2021/2022 :  

✔ Evaluer le nombre de gymnastes identifiés sur le DRA Occitanie et figurant sur la 
Ranking List : 

TU : 

Fournex Théo Sénior (L’Union Gymnastique), 105pts.

Torga Ceschi Elio Junior (L’Union Gymnastique), 9pts.

AER : 

Lestruhaut Clara (Coquelicot Toulouse Gymnastique), 40pts.

GAC : Pas de gymnaste de la région Occitanie sur la Ranking list.

TEAM GYM : Pas de Ranking list.



1er point d’étape, démarche de projet : Effectuer un diagnostic, faire un 
état des lieux de l’existant toutes disciplines confondues 2021/2022 :  

✔ Evaluer les résultats des gymnastes identifiés sur le DRA Occitanie lors des compétitions 
Nationales CF Nat A et Elite 2021 :

GAM :

Burbail Alphonse CG Jun/Sen 2004  (Elan Gymnique de Blagnac), 10ème, 68,200pts.

Orazio Maxime CG Espoir 2008 (Elan Gymnique de Blagnac), 10ème , 88,050pts.

Ouanès Etienne CG Espoir 2007 (Elan Gymnique de Blagnac), 8ème , 91,750pts.

Viallis Célian CG Avenir 2009 (Elan Gymnique de Blagnac), 2ème , 89,350pts.

Burbail Alphonse C2 Jun/Sen 2004 (Elan Gymnique de Blagnac), 10ème , 141,600pts.

GAF: 

Abdoulaye Samira Zaïa CG Jun/Sen 2007 CG (Etoile Gymnique de Colomiers), 7ème , 44,750pts.

Pages Noémie CG Avenir 2009 (Etoile Gymnique de Colomiers), 2ème , 45,350pts.

Khenoun Léna CG Avenir 2008 (Salle Vincent Ferrari de Sète), 5ème , 46,050pts.

Abdoulaye Samira Zaïa C2 Junior (Etoile Gymnique de Colomiers), 7ème , 89,500pts.



1er point d’étape, démarche de projet : Effectuer un diagnostic, faire un 
état des lieux de l’existant toutes disciplines confondues 2021/2022 :  

✔ Evaluer les résultats des gymnastes identifiés sur le DRA Occitanie lors des compétitions 
Nationales CF Nat A et Elite 2021 :

GR : 

Hames Julie Avenir 2010 (Association sportive GRS Canet en Roussillon) 9ème , 31,050pts.

Da Luz Jeanne Avenir 2010 (Rythmic club Foix Montgaillard), 14ème, 26,850pts.

Soula Jade Avenir 2011 (Rythmic club Foix Montgaillard), 7ème , 28,150pts.

Wood Mathilde Junior 2006 (Coquelicot Toulouse Gymnastique), 9ème , 58,150pts.

Maelle Millet Senior 2004 (L’envol St Gaudinois), 1ère , 83,300pts.

Romanatxo Lily Sénior 2005 (Montpellier 3M GRS), 3ème , 79,950pts.

TU/TR : Dans l’attente des résultats.

AER :

Clara Lestruhaut Sénior (Coquelicot Toulouse Gymnastique) 3ème Solo F , 20,700pts.

GAC : Dans l’attente des résultats.

TEAM GYM : Dans l’attente des résultats.



1er point d’étape, démarche de projet : Effectuer un diagnostic, faire un 
état des lieux de l’existant toutes disciplines confondues 2021/2022 :  

✔ Evaluer les résultats des gymnastes identifiés sur le DRA Occitanie lors 
des compétitions Nationales CF Nat A et Elite 2022 :

GAM :
Championnat de France Equipe Nat B du 27 au 29 mai 2022 Cognac.
Championnat de France Equipe Nat A du 04 au 06 juin 2022 lieu à définir.
Finale Top 12 du 10 au 12 Juin 2022 Mouilleron le Captif.
Championnat de France Individuelles performance du 17 au 19 juin 2022 Liévin.

GAF: 
Championnat de France Equipe Nat B du 27 au 29 mai 2022 Cognac.
Championnat de France Equipe Nat A du 04 au 06 juin 2022 lieu à définir.
Finale Top 12 du 10 au 12 Juin 2022 Mouilleron le Captif.
Championnat de France Individuelles performance du 17 au 19 juin 2022 Liévin.



1er point d’étape, démarche de projet : Effectuer un diagnostic, faire un 
état des lieux de l’existant toutes disciplines confondues 2021/2022 :  

✔ Evaluer les résultats des gymnastes identifiés sur le DRA Occitanie lors des compétitions Nationales CF Nat 
A et Elite 2022 :

GR :

Championnat de France Individuelles Nat B/Nat A du 28 au 30 janvier 2022 Bourgoin Jallieu.

Championnat de France ensembles Nat du 27 au 29 mai 2022 Calais.

TU/TR :

Championnat de France Individuels/synchronisation Nat/Elite du 17 au 18 juin 2022 Lieu à définir.

AER :

Championnat de France Nat/Elites du 21 au 22 mai 2022 Clermont Ferrand.

GAC : 

Championnat de France par équipe du 21 au 22 mai 2022 Lieu à définir.

Championnat de France individuelles du 11 au 12 juin 2022 Lieu à définir.

 TEAM GYM :

Championnat de France  du 04 au 06 juin 2022 Lieu à définir.



1er point d’étape, démarche de projet : Effectuer un diagnostic, faire un 
état des lieux de l’existant toutes disciplines confondues 2021/2022 : 

✔ Etablir un recensement des ressources humaines disponibles pour le 
fonctionnement du secteur de la performance en Occitanie (Entraîneurs, juges, 
formateurs).

✔ Etablir un bilan financier pour chaque disciplines et pour toutes actions 
effectuées en faveur de la pratique d’accès au HN.

✔ Evaluer les besoins par discipline et fixer de nouveaux objectifs pour la saison 
2022/2023 :

Besoins financiers,

Besoins en ressources humaines,

Besoin en ressources matérielles et logistiques,

Besoins de formation continue des cadres, interventions experts par discipline, etc…



2ème point d’étape, démarche de projet : Fixer de nouveaux objectifs pour 
la saison 2022/2023, définir la mise en œuvre et les indicateurs et critères 
d’évaluation par discipline : 

✔ En collaboration avec l’ensemble des acteurs et techniciens, fixer de nouveaux objectifs par 
discipline :

✔ Déterminer quelle mise en œuvre qui permettra d’atteindre les objectifs fixés pour chaque activité 
qui s’inscrira dans une démarche de performance permettant l’accès au HN en : 

GAM :  GAF:  GR : TU/TR : AER : GAC : (Discipline n’ayant pas de reconnaissance de HN) TEAM GYM : : (Discipline n’ayant pas de reconnaissance 
de HN).

Commun à chaque activité : 

Définir le nombre d’athlètes inscrits au PPF et figurants sur les listes ministérielles et/ou Fédérales. 

Définir le nombre d’athlètes ayant intégré une structure Fédérale type Pôle Espoir, Pôle France.

Définir le nombre de points à obtenir en compétition par discipline pour accéder aux revues des effectifs Nationaux.

Définir le nombre d’athlètes ayant le niveau requis par discipline pour accéder aux revues des effectifs par année d’âge.



2ème point d’étape, démarche de projet : Fixation de nouveaux 
objectifs pour la saison 2022/2023, définition de la mise en œuvre et 
des indicateurs et critères d’évaluation par discipline : 

✔ En collaboration avec l’ensemble des acteurs et des techniciens, fixer de nouveaux objectifs par discipline : 

✔ Déterminer quelle mise en œuvre permettra d’atteindre les objectifs fixés pour chaque activité qui 
s’inscrira dans une démarche de performance favorisant l’accès au HN en : 

GAM :  GAF:  GR : TU/TR : AER : GAC : (Discipline n’ayant pas de reconnaissance de HN) TEAM GYM : : (Discipline n’ayant pas de reconnaissance de HN).

Commun à chaque activité : 

Définir les plans d’actions qui seront mis en place par discipline.

Définir quelle mise en œuvre pour chaque plan d’action ? (Dates, Horaires, encadrement, stages, regroupements Interdépartementaux, 
Régionaux, Nationaux, évaluations, tests physique/technique, compétitions). 

Définition du budget 2022/2023 par discipline  en fonction des besoins.

Définition des besoins pour la formation des cadres (Entraîneurs HN, Juges Niv 4/5) par discipline (intervention d’experts par activité, 
possibilité transversalité des disciplines, organisation de formations en commun secteur performance).

Définition des critères et indicateurs d’évaluations des projets de performance du DRA Occitanie pour la saison 2022/2023.



Orientation numéro 3 :
Défi 6 : Performer
Dispositif Régional d’Accession à la performance sportive de HN en gymnastique, (DRA). 

Des Questions ?????

Je reste à votre écoute…
MERCI POUR VOTRE ATTENTION !!!!


