Championnat Inter-départemental OCCITANIE NORD et SUD

Samedi 23 mai 2026 - MONTAUBAN
Catégories Coupe niveau 3 et 4 - Etape 2

8h00 Ouverture du gymnase
8h30 Réunions juges / Evaluateurs

9h00 - 10H30  Tests physiques pour EGC / CTGYM / MTB
11HO00 - 12H30 Tests Techniques pour EGC/ CTGYM / MTB

12h30 Rassemblement des gymnastes

13h30 - 15h00 Tests Techniques pour PLAISANCE / LOURDES / UNION / LA COLOMBE / MURET / RCCFM
14h00 - 15h00 Tests Corporels CF4 CTGYM

15h30- 17h00 Tests physiques pour PLAISANCE / LOURDES / UNION / LA COLOMBE / MURET / RCCFM

17h30 Rassemblement des gymnastes




|snoo - 10130

|211H00 - 12H30

ODP

|13h30 - 15100

Clubs

Juges

14h00 - 15h00 |Tests Corporels

15h30 - 17h00

Ecart G EGC Sofy - LA COLOMBE - MTB
EcartD CTGYM Delphine - EGC - PLAISANCE
Facial MTB Julie - LOURDES - UNION
Epaule EGC Sofy - LA COLOMBE - MTB
Pont CTGYM Delphine - EGC - PLAISANCE
Fermeture MTB Julie - LOURDES - UNION
Gainage / ptes (CF4) EGC Sofy - LA COLOMBE
Sautillés CTGYM Delphine - EGC - PLAISANCE
détente MTB Julie - LOURDES
Course MTB - PLAISANCE - UNION
CORDE EGC PLAISANCE - LOURDES Informatique
CERCEAU CTGYM Sofy - EGC Delphine
MASSUES MTB Julie - UNION
RUBAN MTB - LA COLOMBE
EGC CO/CE/MA/RU
CTGYM CE/MA/RU/CO
MTB MA /RU/CO/CE
CORDE PLAISANCE + UNION PLAISANCE - MURET
CERCEAU LOURDES + LA COLOMBE (Sofy - EGC
MASSUES RCCFM + MURET Julie - UNION
RUBAN MTB - LA COLOMBE
ODP PLAISANCE + UNION CO/CE/MA/RU
LOURDES + LA COLOMB CE/MA/RU/CO
RCCFM + MURET MA /RU/CO/CE
CTGYM |Delphine
Clubs Juges Informatique
Ecart G PLAISANCE + UNION Sofy - LA COLOMBE - MTB Delphine
Ecart D LOURDES + LA COLOMBE [PLAISANCE - MURET - EGC
Facial RCCFM + MURET Julie - UNION
Epaule PLAISANCE + UNION Sofy - LA COLOMBE - MTB
Pont LOURDES + LA COLOMBE [PLAISANCE - MURET - EGC
Fermeture RCCFM + MURET Julie - UNION

Gainage / ptes (CF4)

PLAISANCE + UNION

Sofy - LA COLOMBE

Sautillés

LOURDES + LA COLOMBE

PLAISANCE - MURET

détente

RCCFM + MURET

Julie - UNION

Course

MTB - PLAISANCE - EGC




