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Le mot de la présidente :

BIENVENUE a CAHORS

Toute I'équipe de Cahors Gymnastique est heureuse de vous accueillir
et met tout en ceuvre pour que cette compétition se déroule dans le meilleur

esprit sportif.

Grace a l'aide précieuse de tous les bénévoles ainsi que du Service des
Sports du Grand Cahors, Cahors Gymnastique souhaite que ces trois
journées vous soient agréables.

La présidente

Anne Marie ETIEVE
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FEDERATION
FRANGAISE

- Lieu de la compétition :

? Cahors Gymnastique
Complexe sportif Pierre llbert,
200 Rue Robert Schuman,
46000 CAHORS

? 8FP3FF84+54
(44.4653883, 1.4552863)

Plan d’acces et site :

Scanner le
QR Code

-> Plan du site :
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FEDERATION
FRANGAISE

Contacts :

-> Coordonnées du club organisateur :

Siége social : Complexe sportif Pierre lIbert, 200 Rue Robert Schuman,
46000 CAHORS

Email : cahors.gymnastique@gmail.com

Site internet du club : https://cahorsgym.fr/

-> Contacts :

Technique :

@ Amélie BROS : 06.85.15.96.63
€ Cahors Gymnastique : 05.65.22.60.45

Organisation :

Présidente : Anne-Marie ETIEVE 06.28.30.00.54
Responsable administrative : 05.65.22.60.45

-> Coordonnées du Comité Régional :

? Siége social : Maison de activités gymniques, 10 bis avenue Yves Brunaud,
31770 COLOMIERS

€® Téléphone: 05.34.60.69.70

- Email: figymoccitanie@gmail.com
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https://cahorsgym.fr/

Gov] CAHY

Informations générales :

-> Accueil public :

L’accueil du public se fera directement dans la salle de compétition, accés derriére le
gymnase, il sera indiqué par un fléchage.

-> Billetterie :
L'entrée est payante, le prix est fixé a 5€ pour la journée, 8€ pour le week-end.

L'entrée est gratuite pour les moins de 12 ans.

-> Buvette :
Un espace buvette extérieur abrité sera a votre disposition durant la compétition.

Cahors gymnastique vous proposera des boissons chaudes, froides, frites,
saucisses, merguez, gateaux, ...Ainsi qu’'une buvette intérieure avec du sucré et les
boissons. CARTE BANCAIRE acceptée.

Les clubs auront la possibilité d’ouvrir un compte contre la remise d’'un cheque de
caution a l'ordre de Cahors Gymnastique et de la fiche d’ouverture de compte

(document P.13). (_,\\
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Gov] CAHORS

Accueil clubs et juges :

-> Accueil des clubs :

L'accueil des clubs se fera a partir de 7h00 le vendredi, 8h00 le samedi et 8h00 le
dimanche.

La salle d’échauffement est située dans une salle attenante a la salle de compétition.

A l'accueil, un dossier club complet sera remis au responsable de chaque

délégation.

Il comprend : | -
- 1 badge « chef de délégation » QLae

- 1 badge «juge Club » par juge &) A

- 1 badge par entraineur

Ces badges donnent droit & 'accés gratuit a la compétition. A ce titre de caution,
une piéce d’identité vous sera demandée et vous sera rendue lors de la restitution
des badges.

En plus du badge, des tickets repas seront remis aux officiels.
Veuillez compléter la feuille d’accréditation P.13.

-> Accueil des juges :

Conformément a l'organigramme des juges, merci de renseigner vos juges sur le
logiciel ORDOJUGES, en sélectionnant le titre de la compétition de référence puis
identifier pour chaque juge demandé le niveau requis et le respecter en fonction des
catégories et du titre de la compétition.

Les juges experts et les responsables de juges prendront un repas chaud sur le site
de la compétition. Les heures des repas seront fixées par les responsables des
juges.

La réunion des juges aura lieu sur le site de la compétition dans une salle prévue a
cet effet

Conformément a la réglementation en vigueur, (Cf. brochure technique générale),
les juges devront veiller au respect des horaires de la réunion.
Tout juge absent a la réunion sera sanctionné

Les juges doivent se présenter en tenue officielle munis de leur livret de juge et de
leur licence
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FEDERATION
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Informations techniques :

- Engagements :

Les engagements et leurs réglements sont a effectuer via le sitt ENGAGYM.
https://moncompte.ffgym.fr/Competition/Outils/EngaGym

-> Echauffements :

L’échauffement articulaire se fera dans une salle annexe, accessible aux gymnastes
30 min avant le début de la compétition.

-> Licences :
Le controle des licences s’effectuera en salle d’échauffement.

-> Musiques :

Les musiques sont a télécharger via le portail DIGYM.

Prévoir une copie de secours des musiques sur clé USB pour le jour de la
compeétition.

Veuillez remplir la fiche d’ordre de passage de vos équipes en annexe et nous la
transmettre par mail avant le 29 Avril 2026.

-> Reglements :

L’entrée dans I'espace compétition sera réservé aux personnes accréditées, il
est strictement interdit a toute personne ne disposant pas d’un bracelet ou un
badge de pénétrer dans la zone de compétition (méme pour y filmer ou
prendre des photos)

- Les gymnastes et les entraineurs devront respecter les horaires (échauffement,
passage...)

- Les entraineurs présents sur le plateau de compétition devront étre en tenue de
sport

- Merci de respecter les codes éthiques et de bonne conduite sportive lors de la
competition.

Acces au plateau de compétition : L'accés au plateau de compétition est
strictement réservé aux gymnastes, juges et entraineurs.
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https://moncompte.ffgym.fr/Competition/Outils/EngaGym

Hébergements :

Hétel IBIS Budget Cahors
936 Cote des Ormeaux
46000 Cahors
Téléephone 05 65 300000

Hoétel IBIS Cahors
936 Cote des Ormeaux
46000 Cahors
Téléphone : 05 65 30 00 00

Hétel Campanile
33 Av. de I'Europe
46000 Cahors
Téléphone : 05 65 22 20 21

Auberge de Jeunesse HI Cahors — Le chai
52 Av. André Breton
46000 Cahors
Téléphone : 05 36 04 00 80
https://www.hifrance.org/auberges-de-jeunesse/cahors-le-chai/

BRIT Hétel Cahors — le valentré
252 Av. Jean Jaures
46000 Cahors
Téléphone : 0565 35 16 76

BRIT Hétel Essentiel Cahors Nord
804 Cobte des Ormeaux
46000 Cahors
Téléphone : 05 65 30 93 68

Hbtel restaurant la chartreuse
130 chemin de la chartreuse
46000 Cahors
Téléphone : 0565 35 17 37
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https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&sxsrf=APwXEdfQ0jHc5hSaoMcXX2FnzqE253WUsg:1683636850540&q=ibis+budget+cahors+t%C3%A9l%C3%A9phone&ludocid=17484600144658132417&sa=X&ved=2ahUKEwjL0aCDpOj-AhXCVKQEHeiMBt0Q6BN6BAh4EAI
https://www.google.com/search?q=ibis+cahors&client=firefox-b-d&sxsrf=APwXEdfQ0jHc5hSaoMcXX2FnzqE253WUsg%3A1683636850540&ei=ckJaZMvQIMKpkdUP6Jma6A0&hotel_occupancy=2&gs_ssp=eJzj4tVP1zc0TMuqqEhLSik0YLRSNagwNEpMtrBMMrE0MzM3MjVJsjKoMDJMNjA3TU2xSLZMTTY1tfDizkzKLFZITszILyoGAI5yE8I&oq=ibis+ca&gs_lcp=&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&hotel_occupancy=2&sxsrf=APwXEdeLXSPkQTTBjGOI_evJkTR7gKWGHQ:1683637268441&q=ibis+cahors+t%C3%A9l%C3%A9phone&ludocid=2432073461906982232&sa=X&ved=2ahUKEwiYmcPKpej-AhU7TaQEHXmYCpYQ6BN6BAhpEAI
https://www.google.com/search?q=ibis+cahors&client=firefox-b-d&sxsrf=APwXEdfQ0jHc5hSaoMcXX2FnzqE253WUsg%3A1683636850540&ei=ckJaZMvQIMKpkdUP6Jma6A0&hotel_occupancy=2&gs_ssp=eJzj4tVP1zc0TMuqqEhLSik0YLRSNagwNEpMtrBMMrE0MzM3MjVJsjKoMDJMNjA3TU2xSLZMTTY1tfDizkzKLFZITszILyoGAI5yE8I&oq=ibis+ca&gs_lcp=&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&hotel_occupancy=2&sxsrf=APwXEdeLXSPkQTTBjGOI_evJkTR7gKWGHQ:1683637268441&q=ibis+cahors+t%C3%A9l%C3%A9phone&ludocid=2432073461906982232&sa=X&ved=2ahUKEwiYmcPKpej-AhU7TaQEHXmYCpYQ6BN6BAhpEAI
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&hotel_occupancy=2&sxsrf=APwXEdeLXSPkQTTBjGOI_evJkTR7gKWGHQ:1683637268441&q=ibis+cahors+t%C3%A9l%C3%A9phone&ludocid=2432073461906982232&sa=X&ved=2ahUKEwiYmcPKpej-AhU7TaQEHXmYCpYQ6BN6BAhpEAI
https://www.hifrance.org/auberges-de-jeunesse/cahors-le-chai/
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&hotel_occupancy=2&sxsrf=APwXEdeLXSPkQTTBjGOI_evJkTR7gKWGHQ:1683637268441&q=ibis+cahors+t%C3%A9l%C3%A9phone&ludocid=2432073461906982232&sa=X&ved=2ahUKEwiYmcPKpej-AhU7TaQEHXmYCpYQ6BN6BAhpEAI
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&hotel_occupancy=2&sxsrf=APwXEdeLXSPkQTTBjGOI_evJkTR7gKWGHQ:1683637268441&q=ibis+cahors+t%C3%A9l%C3%A9phone&ludocid=2432073461906982232&sa=X&ved=2ahUKEwiYmcPKpej-AhU7TaQEHXmYCpYQ6BN6BAhpEAI
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&hotel_occupancy=2&sxsrf=APwXEdeLXSPkQTTBjGOI_evJkTR7gKWGHQ:1683637268441&q=ibis+cahors+t%C3%A9l%C3%A9phone&ludocid=2432073461906982232&sa=X&ved=2ahUKEwiYmcPKpej-AhU7TaQEHXmYCpYQ6BN6BAhpEAI
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ORDRE DE PASSAGE EQUIPE GAF - SOL

Les musiques sont a télécharger via le portail DJ Gym.
I\ La date limite d’envoi des ordres de passage, le jeudi 29 Avril 2026.

Prévoir une copie de secours des musiques sur clé USB pour le jour de la
compeétition.

Ce document est a renvoyer par mail a I'adresse cahors-gymnastigue@gmail.com

(] Samedi
] Dimanche

Numeéro de
passage

Nom, Prénom de la gymnaste

Rappel GAF :

Application de la brochure fédérale, pour le nombre de gymnastes évoluant a cet
agres.

L'entraineur est responsable de I'ordre de passage.
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mailto:cahors-gymnastique@gmail.com
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Forfait et modification de composition
d’équipe:

Date limite de modification : 10 jours avant la compétition.

Tout forfait devra étre déclaré via le Logiciel ENGAGYM sur le site de la FFGym
https://moncompte.ffgym.fr/Competition/Outils/EngaGym

Dans le cas ou le forfait intervient moins de 10 jours avant la compétition, joindre
impérativement un certificat médical ou I'apporter le jour de la compétition au plus
tard.

Tout forfait non signalé sera frappé d’une amende.

(IMPORTANT
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https://moncompte.ffgym.fr/Competition/Outils/EngaGym
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Ouverture de compte : /

A remettre a la billetterie si vous souhaitez ouvrir un compte.
Un chéque a I'ordre de “Cahors Gymnastique” devra étre remis pour
'ouverture de tout compte.

Je soussigné,

Représentant 1€ Club ....... ..o ,
Enqualitéde ... , demande I'ouverture d’'un compte

pour les achats effectués au nom du club lors de la compétition équipe Fédéral B,
Fédéral Occitanie, les 8, 9 et 10 Mai 2026 a Cahors.

Signature du président du club ou de son représentant :

Signature : Cachet du club :
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G97) CAHOBS,,..

Accréditation :

Merci de renvoyer le formulaire ci-dessous complété a I'adresse suivante :
cahors.gymnastique@gmail.com

NOM AU CIUD & oo e

MERCI DE BIEN DIFFERENCIER LES EFFECTIFS SUR LES TROIS JOURS

Dimanche 10
Mai

Vendredi 8 Mai Samedi 9 Mai

Gymnastes
GAF

Entraineurs

Juges

Chef de
délégation

DATE LIMITE DE RETOUR : 29 Avril 2026
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