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DOSSIER CLUB

Compétition Régionale

Teamgym

Dimanche 22 mars

MAG de Colomiers

10 bis avenue Yves Brunaud

31770 Colomiers

Le club de I’Etoile Gymnique de Colomiers (Haute-Garonne) a le plaisir d’organiser la
compétition régionale de teamgym, qualificative pour les championnats de France et
selective pour le trophée fédéral 2026.

Cette compétition se déroulera conformément aux réglements techniques de la

Fédération Francaise de Gymnastique.
Ce dossier club regroupe toutes les informations nécessaires pour que votre accueil se

passe dans les meilleures conditions :

- Date et lieu de la compétition
- Accueil

- Restauration

- Autres informations utiles
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MOT DU PRESIDENT

Le comité départemental de Haute-Garonne a confié a I’Etoile Gymnique de
Colomiers I’'honneur d’accueillir la compétition régionale Teamgym réunissant les
catégories Nationales et Fédérales.

L'Etoile Gymnique de Colomiers se réjouit d’organiser ce rendez-vous, en étroite
collaboration avec le comité régional de gymnastique.

Tout sera mis en place pour que cet événement soit un moment réussi, convivial
et porteur pour I'ensemble des participants.

Nos remerciements s’'adressent chaleureusement a toutes les personnes qui ont
contribué, de pres ou de loin, a la préparation de cette journée : dirigeants,
techniciens, salariés, bénévoles, qu’ils soient issus du club ou de la région. Leur
engagement permet a I'EGC de faire vivre ce temps fort pour notre section.

Nous souhaitons a chacune et chacun de pouvoir exprimer pleinement son talent,
son énergie et son niveau, dans les meilleures conditions possibles. Que chacun
puisse viser et atteindre son propre sommet !

Tres belle compétition a tous les gymnastes, juges et entraineurs.

Frédéric VENOUIL
Président de 'EGC

FEDERATION
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CONTACT COL

Nom du club : Etoile Gymnique de Colomiers
Président : Frédéric Venouil

Téléphone : 05-61-15-43-73

Adresse postale : Maison des Activités Gymniques

COL TSA
10 bis, avenue Yves Brunaud
31770 COLOMIERS
Responsable COL 06-70-46-70-66
Antonin MICHELET
antonintyp@gmail.com
0627449078
Référent technique Georges Manon manon.grges@gmail.com
05-61-15-43-73
Responsables administratifs Sarah Chtairi egc-usc@wanadoo.fr
egc.coltsa@gmail.com
Référent informatique Nicolas Munarriz 07-62-67-33-90
nicolas.munarriz@gmail.com
07-62-67-33-90
Responsable communication Nicolas Munarriz nicolas.munarriz@gmail.com

ETOILE
i!c;vmwgoy JE

FEDERATION

FRANCAISE goMITE
| REGIONAL
OCCITANIE



mailto:manon.grges@gmail.com
mailto:egc-usc@wanadoo.fr
mailto:nicolas.munarriz@gmail.com
mailto:nicolas.munarriz@gmail.com

INFORMATIONS GENERALES / TECHNIQUES

Date de la compétition : Dimanche 22 mars
Salle de compétition et d’échauffement

Adresse : Maison des activités gymniques
10 bis, avenue Yves Brunaud
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ACCUEIL DES CLUBS

L’accueil des clubs sera ouvert le dimanche 23 mars 1h00 avant le début de la compétition.
Parking 250 places attenant au gymnase, merci de respecter les places handicapées.

De¢s votre arrivée présentez-vous a 1’accueil clubs situé dans le hall d’entrée de la Maison des
Activités Gymniques pour remplir les formalités suivantes :

Formalités d’accuell :
Déclaration des forfaits
Distribution des accréditations

L’accueil des juges convoqués et les officiels s’effectuera également dans le hall
d’entrée de la Maison des Activités Gymniques.

L’acces au plateau est strictement réservé aux compétiteurs, entraineurs, juges et officiels
> Les effets personnels ne doivent pas rester sur le plateau de
compétition. Des vestiaires seront a votre disposition (non gardés).
> Les entraineurs présents dans les salles de compétition devront étre en
tenue de sport. (Rappel des réglements a I'adresse des gymnastes, juges
et entraineurs p. 9 et 10 de la brochure générale FFG).

Echauffement :

Echauffement articulaire en salle annexe et échauffement aux agrés sur le plateau de
compétition conformément au réglement technique.
Juges :

* Réunion 1h avant le début de la compétition
* Présentation de la licence

*  Tenue réglementaire exigée

Palmares :

Tous les gymnastes doivent €tre présents en tenue pour la remise des récompenses.
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BUVETTE

Durant toute la durée de la compétition le club-house de la Maison des Activités Gymniques
sera ouvert.

Une buvette vous sera proposée avec des boissons :

Boissons chaudes (cafg, thé...)
Boissons froides (Soda, jus de fruits, eau ....)

Une restauration rapide vous sera proposée :

Sandwiches chauds et froids, frites
Crépes et gateaux

La buvette fonctionnera avec des tickets que vous pourrez acheter a proximité de la buvette.
Des verres cautions obligatoires seront a votre disposition moyennant caution de 1€ qui vous
sera restituée lorsque le verre sera ramené. Paiement en espece et en chéque.

BILLETTERIE

L’entrée de la salle de compétition est payante (sauf pour les participants, les juges et les
entraineurs qui posséderont un badge).

Tarifs des entrées Par jour
Adulte 5€
Enfant de — de 12 ans Gratuit
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ANNEXES

HEBERGEMENT

S’
BRIT HOTEL

Toulouse Colomiers %+

Situé tout pres du site d'Airbus, nous sommes implantés sur I'Esplanade de Colomiers, & 5 min
du centre-ville de Colomiers, a 10 minutes du centre-ville de Toulouse, et de 1’aéroport de
Blagnac.

Coordonnées
Tel: 0561789292
4 Esplanade Francois Mitterrand
31770 COLOMIERS
esplanade@pbrithotel.fr
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