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 MOT DU PRESIDENT  
 

 
 

 

L’ensemble du conseil d’administration, les techniciens et les bénévoles permanents et occasionnels 

du Saint-Jean Gymnique ont tout mis en œuvre pour vous accueillir dans les meilleures conditions 

possibles. 

Chaque année nous aimons organiser une compétition et nous nous en réjouissons. 

Gymnastes, juges, dirigeants et parents venus de tous les horizons du département Haute Garonne, 

Aveyron, Gers, Hautes Pyrénées, Pyrénées orientales qui allaient partager ces moments sportifs et 

conviviaux durant cette journée, sachez que nous serons à votre disposition pour que cette 

compétition reste un souvenir agréable de sport et d’amitié. 

Nous vous remercions déjà, pour certains d’entre vous, d’avoir fait ce déplacement pas toujours 

facile mais au combien nécessaire pour la compétitivité de nos jeunes. 

C’est avec l’aide des services municipaux et le soutien de notre maire monsieur Espic, notre adjoint 

responsable des sports monsieur monsieur Bruno et l’ensemble du conseil municipal que nous avons 

été en mesure de mettre en œuvre cette compétition. 

En souhaitant à tous les gymnastes la meilleure réussite possible dans leur prestation, le meilleur 

souvenir de l’accueil du Saint-Jean Gymnique, veuillez agréer, chers parents, juges, dirigeants et 

gymnastes mes sentiments sportifs. 

 

 
Patrick RAYNAUD 

Président 
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 ADRESSE ET PLAN  
LIEU DE COMPETITION ET ACCUEIL 

ESPACE RENE CASSIN 

Route de Montrabé 

31240 SAINT-JEAN 
 

Coordonnées GPS : 

lat: 43.660133, lng: 1.514068 
 

 
Depuis Toulouse rocade intérieure ou extérieure Sortie n° 14 L’Union par RN 

- Prendre la DN88 (Route d’Albi) traversée de l’Union puis Saint-Jean 

- Arrivée au Rond-point de la Mairie, direction Albi 

- Au bout de 100 mètres tourner à droite, Chemin de Montrabé 

- A 500 mètres arrivée au rond-point de la Résistance, sur la gauche Espace René Cassin (gymnase), 

parking le long des terrains de foot (entrée troisième à droite) 

Depuis l’autoroute d’Albi 

- Sortie Saint-Jean-L ’Union,  

- Au rond-point (première à droite) Boulevard de Ratalens, 

- Tout droit jusqu’au 2ème rond-point (3ème à droite) Avenue de Flotis, 

- Au rond-point prendre à droite Chemin de Bessayre, 

- Au croisement à gauche Route de Montrabé, 

- Arrivée au rond-point de la Résistance, Espace René Cassin (gymnase), parking le long des terrains de 

football.
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 INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES  

Contact club : 
E-mail : contactsaintjeangymnique@gmail.com 

Site internet : www.saintjeangymnique.sportsregions.fr 

Accueil : 
Lieu : Espace René Cassin 

• Horaires d’ouverture : 1h00 avant le démarrage de la compétition 

• Retrait des accréditations 

Accréditations : 
Pour chaque club, badge « juge » et badge « entraineur », seront à récupérer au contrôle des 

licences. Pas de badge pour les « gymnastes ». 
 

Formalité à accomplir : 
Nom du document Source Date de forclusion 

Engagements et 
accréditation 

EngaGym 1 décembre 2025 

Paiements des 
engagements 

Le paiement doit être effectué entre J-9 et le début de la compétition. 
Si votre paiement est effectué après J-5, vous devez présenter un justificatif de 
paiement au directeur de la compétition.  
Le paiement doit s'effectuer au RIB suivant :  

➢ FR76 1027 8022 2900 0205 0460 106                          BIC : CMCIFR2A 

MUSIQUE DJ Gym ➢ Forclusion 10 jours avant la compétition. 

TeamGym : 
➢ Feuilles de difficulté 

Voir base documentaire du site 
FFG 

15 jours avant la compétition, format Excel et PDF 
à l’adresse suivante : 
➢ n.mollet.gym@gmail.com 

GAc :  
➢ Carte de compétition 
 

-Carte de compétition générée via 
l’application « Acro Companion » 
-Carte de compétition réalisée 
numériquement via le fichier excel à 
télécharger sur le site ffgym.fr 

Voir base documentaire du site FFG  
➢ Voir page 13 de la lettre technique GAc. 

Elle sera à télécharger, à compléter et à remettre 
le jour J lors de la réunion des juges. 

 
 
FORFAIT 

 
Le forfait est à déclarer via 
l’application EngaGym. 

Pour les forfaits de dernière minute, moins de 7 jours 
avant la compétition, ramener le jour de la compétition 
le certificat médical. 
- 

Forfait non déclaré après la date de forclusion : droits 
d’engagement conservés et fera l’objet d’une amende.  
➢ Note de cadrage CROG en vigueur : Indiv 30 € et équipe 200 €. 

mailto:contactsaintjeangymnique@gmail.com
http://www.saintjeangymnique.sportsregions.fr/
mailto:n.mollet.gym@gmail.com
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 INFORMATIONS PRATIQUES  
 
  

CONSIGNES 

• Accès plateau de compétition : 

La compétition se déroulera dans l'Espace René Cassin selon le planning prévu par le comité 

régional.  

L’accès aux plateaux est réservé aux compétiteurs, juges et officiels munis d’un badge.  

Des vestiaires non surveillés seront à la disposition des équipes à l’étage.  

Le comité d’organisation décline toute responsabilité en cas de vol ou dégradation sur le 

site de la compétition. 

• Accès échauffement : 

Salle d’échauffement articulaire : Salle Dunant, salle attenante.  

Elle sera accessible aux entraîneurs et gymnastes uniquement.  

Le contrôle des licences se tiendra à l’entrée de cette salle. Les clubs devront respecter 

les horaires d’échauffement prévus.  

Dans la salle, accès interdit avec boisson et/ou nourriture. 

• Tenues : 

Gymnastes, entraineurs et juges : se référer au code de la fédération (Brochure générale 

FFG) 

 

• Musiques : 

Les musiques sont à mettre via la plateforme DJgym. 

➢ Prévoir une clé USB ou support électronique le jour de la compétition en cas de 

problème. 
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RESTAURATION 

Vous trouverez sur place : 

• une buvette de boissons chaudes et fraîches 

• une restauration : 

- Froide : sandwichs, viennoiseries, pâtisseries, friandises, crêpes 

etc. 

- Chaude : frites, croque-monsieur 

Vous trouverez les tickets d’achat à l’entrée de la salle de compétition 

 

 

IL SERA INTERDIT DE BOIRE ET MANGER DANS LA SALLE DE COMPETITION. 

 

 

TOMBOLA 

Le club organise la tombola de la Saint-Valentin avec de nombreux lots à gagner : 

Nuit en cabane pour 4 avec repas et petits déjeuners, 

Paniers garnis, entrées parcs d’attraction, bons cadeaux et autres… 

 

Le ticket est à 2 euros, 2 tirages prévus un le samedi 14 février 

et le dimanche 15 février lors des palmarès de fin de journée. 

 

 

 

OSTEOPATHE 

Notre partenaire ostéopathe, Nicolas Rivière, 

sera présent pendant toute la durée de la compétition 

et accueillera les gymnastes qui en feront la demande 

afin de leur dispenser des soins à titre gracieux. 
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Annexe 1 

 FICHE D’OUVERTURE DE COMPTE  
 

 

 
Cette fiche permet l’ouverture d’un compte pour un club et engage ce dernier à régler les frais inhérents à 

ce compte le jour même de la compétition. 

Une pièce d’identité sera demandée lors de l’activation du compte sur place et sera rendue avant le 

départ lors du règlement de la note. 

Cette fiche est à compléter et à remettre par un représentant du club à votre arrivée à l'Accueil. 

DEPARTEMENT :   …………………………………………………………………….. 

NOM DU CLUB : …………………………………………………… 

 

VILLE: …………………………………………………………………………………………. 

MAIL : …………………………………………………………………………………………. 

NUMERO DE TELEPHONE :…………………………………………………………. 

 

 

Je soussigné, Madame, Monsieur, 

………………………………………………………………………………………………… 

Représentant le club, 

………………………………………………………………………………………………… 

 

 

Demande l’ouverture d’un compte pour le club cité précédemment pour la compétition à Saint Jean du 14 

15 février 2026. 

Je m’engage à régler les frais inhérents à ce compte le jour même de la compétition. 

 

 

Fait à : 

le 

Signature du représentant du club : Tampon du club : 


