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MOT DU PRESIDENT

Chers participants, entraineurs, juges, officiels et supporters

C'est avec une immense joie que nous vous accueillons a Nimes pour le championnat
régional par équipe GAF Fédéral A et GAM Fédéral A & B. Cette compétition est un
moment clé de la saison, ou nos gymnastes auront 'opportunité de se dépasser, de
partager leur passion et de défendre fierement les couleurs de leur club. Pour
certains, elle représente aussi une étape décisive vers la finale nationale, une
récompense ultime pour tous les efforts et lengagement fournis tout au long de
I'année. Nous savons combien l'investissement, le travail et la persévérance sont
essentiels dans notre sport, et nous sommes impatients de voir tous ces efforts
récompenseés sur le praticable.

Je tiens a exprimer ma gratitude envers celles et ceux qui rendent cette journée
possible. En premier lieu, un immense merci a nos bénévoles, dont 'engagement et
I'énergie sont indispensables a l'organisation de cet événement. Votre dévouement
est précieux et contribue pleinement a sa réussite.

Un grand merci également a la ville de Nimes, qui nous offre 'opportunité d’évoluer
dans la Halle des Sport Ludivine Furnon, un complexe et une salle flambants neufs,
reflétant 'ambition et le dynamisme de notre sport.

Nous sommes également reconnaissants envers le Comité Régional Occitanie pour la
confiance qu’ils nous témoignent en nous attribuant cette compétition. Leur soutien
est essentiel pour permettre a nos athlétes de s'‘@panouir et de viser I'excellence.

Enfin, je souhaite adresser tous mes encouragements aux athletes, qui ont travaillé
avec rigueur et passion pour se préparer a cette échéance. Que cette journée soit le
théatre de vos plus belles performances, dans le respect des valeurs du sport et du
fair-play.

Nous vous souhaitons a tous une belle compétition, riche en performances et en
émotions !

Sportivement,
Allan Renouard
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INFORMATIONS GENERALES

Comité d’'Organisation Local (COL)

Les Allobroges Nimois
president@allobrogesnimois.fr

Contact administratif

Léa AKNIN
secretariat@allobrogesnimois.fr

Contact technique

Leslie Ducasse
leslie.ducasse@allobrogesnimois.fr

Site internet

https://www.allobrogesnimois.fr
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LIEU ET ACCES

Compétition

Halle des Sports Ludivine Furnon, Salle de Gymnastique
827 avenue Claude Baillet
30900 Nimes

Echauffement

Halle des Sports Ludivine Furnon, Salle GR
827 avenue Claude Baillet
30900 Nimes
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Parkings

Un parking de petite capacité, d’environ 50 places, est disponible a proximité de la
Halle des Sports Ludivine Furnon. Toutefois, son acces pourrait étre restreint par un
arrété municipal. Un parking de grande capacité est également accessible au stade
des Costiéres, situé a environ 10 minutes a pied de la Halle. Cependant, soyez
vigilants, car une partie du trajet piétonnier ne dispose pas de trottoir aménagé. Le

plan ci-dessus indique I'emplacement des deux parkings ainsi que l'itinéraire pour
rejoindre la Halle.
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Hotels

Vous trouverez ci-dessous, une liste non exhaustive des hoétels situés a proximité de
la Halle de Sports Ludivine Furnon.

Appart’City Nimes Centre ***
364 allée de ITAmérique Latine
30900 Nimes

Appart’City Nimes Aréne ****
1 Boulevard de Bruxelles
30000 Nimes

Profitez de 15 % de réduction, négociés spécialement pour vous, en réservant dans
I'un des deux Appart’City de Nimes avec le code « GYM15 ».

Hotel F1 Nimes Ouest *
Ville Active

393 Chemin de I'Hostellerie
30900 Nimes

B&B Nimes Ville Active ***
152 Rue Claude Nicolas Ledoux
30900 Nimes

Kyriad Nimes Ouest ***
157 Rue Tony Garnier
30900 Nimes

Ibis Nimes Ouest ***
Parc Hotelier

268 Rue de I'Hostellerie
30900 Nimes
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Accés PMR

La Halle des Sports Ludivine Furnon est entierement accessible aux personnes a
mobilité réduite. Pour accéder a I'ascenseur, n’hésitez pas a vous adresser a un
bénévole ou au personnel de l'accueil.

GPS

Si vous utilisez Google Maps ou Waze comme GPS, il vous suffira de rechercher
« Halle des Sports - Ludivine Furnon » et de suivre les indications fournies par votre
GPS.

Coordonnées GPS : 43.8103375, 4.3563594

En voiture

La Halle des Sports Ludivine Furnon se situe a 5 minutes de la sortie 25 (Nimes
Ouest) de l'autoroute A9.

- Sortir a I'échangeur 25

- Prendre direction Nimes Centre (a droite)

= Continuer tout droit au premier rond point

- Prendre direction Générac, Vauvert au second rond point (a droite)

= Continuer tout droit

- La Halle des Sports Ludivine Furnon se situe sur votre gauche apres avoir traversé
le pont qui surplombe l'autoroute A9.

En train

La gare la plus proche est la Gare Nimes Centre. Pour rejoindre la Halle des Sports
Ludivine Furnon, prenez le bus numéro 6 depuis l'arrét « Gare Feuchere », accessible
en sortant de la gare par la sortie « Centre-ville ». Descendez a la station « Halle des
Sports ». Le ticket de bus, au tarif de 1,60 €, peut étre acheté directement aux
bornes automatiques situées a l'arrét.
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En avion

L'aéroport le plus proche est celui de Montpellier. Depuis I'aéroport, vous pouvez
emprunter une navette jusqu’a la Gare Saint-Roch, ou vous pourrez prendre un train
en direction de la Gare Nimes Centre. Une fois arrivé, suivez les instructions
précédentes pour accéder a la Halle des Sports Ludivine Furnon en train.
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INFORMATIONS CLUBS

Accueil

L'accueil des clubs s'effectuera dans le couloir menant a la salle de compétition. Il
débutera une heure avant le début de la compétition.

Accréditations

Le club doit obligatoirement retourner la fiche d’accréditation disponible en annexe
avant le 8 avril 2025.

Les accréditations devront étre récupérées a l'accueil des clubs.

Vestiaires

Des vestiaires seront mis a la disposition des gymnastes. Ces espaces ne sont pas
surveillés, et le club organisateur décline toute responsabilité en cas de perte ou de
vol. Nous vous invitons a rester vigilants et a ne pas laisser d'objets de valeur dans
les vestiaires.

Controle des licences

Le contrble des licences sera effectué a I'entrée de la salle d'’échauffement.

Echauffements

L'échauffement articulaire se déroulera dans la salle de GR réservée exclusivement
aux entraineurs et aux gymnastes. La salle d’échauffement est équipée de moquette
de GR. Nous vous remercions de respecter les créneaux d'échauffement afin de
garantir le bon déroulement de la compétition.
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Plateau de compétition

L'acces au plateau de compétition est strictement réservé aux compétiteurs,
entraineurs, juges et officiels disposant d'une accréditation.

Pour préserver la qualité des installations, les chaussures réservées exclusivement a
un usage en intérieur, seront acceptées sur le plateau de compétition. Nous vous
remercions pour votre compréhension et votre coopération

Supports musicaux

Les musiques doivent étre transmises via l'outil DJGYM. Pour le jour de la
compétition, pensez a prévoir une copie de secours sur clé USB.

Palmares

Tous les gymnastes doivent étre présents en tenue pour la remise des récompenses.

Forfaits

Les forfaits doivent étre déclarés uniquement sur Engagym avant la date limite (10
jours avant la compétition).
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BILLETTERIE

L'entrée dans la salle de compétition est payante, a I'exception des compétiteurs,
entraineurs, juges et officiels détenteurs d'une accréditation.

TARIFS ENTREES

1 jour 8 euros

2 jours 14 euros

Il est a noter que I'entrée est gratuite pour les enfants de moins de 12 ans (un
justificatif pourra étre demandé).

Les paiements en espéce ou par cheque seront acceptés. Si vous souhaitez payer
par carte bancaire, vous devrez utiliser la billetterie en ligne a l'adresse suivante :

https://www.helloasso.com/associations/les-allobroges-nimois/evenements/qgaf-fed-
a-et-gam-fed-a-et-b
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RESTAURATION

Une restauration sera assurée par le club organisateur, avec trois points de vente a
votre disposition :
- A I'étage, pres des gradins : une buvette proposant des boissons chaudes et
froides, des crépes et des différents produits sucrées.

* Aurez-de-chaussée:
o A lextérieur : un stand dédié a la restauration chaude (frites, saucisses,
sandwichs américains).
o A lintérieur, dans la salle événementielle : une buvette proposant des
boissons, des sandwichs froids et des gourmandises sucreées.

Des tables et des chaises seront mises a disposition dans la salle évenementielle.
Veuillez noter que l'acces a cette salle se fait uniguement par l'extérieur.

Paiement

La buvette ne prend pas d'argent en direct. Il est obligatoire d’acheter des jetons au
point de vente situé dans le hall d'accueil de la Halle des Sports.

Les paiements en espéce ou par cheque seront acceptés. Pour payer par carte
bancaire, vous devrez utiliser la boutique en ligne (un QR code sera disponible le jour
de la compétition).

Pour les clubs, il sera possible d’ouvrir un compte club. A noter qu’un cheque de
caution sera obligatoirement demandé.
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PARTENAIRES

Profitez de la présence de plusieurs partenaires tout au long de I'événement.

Tenues de gymnastique

Les marques Quatro et Agiva seront présentes dans le hall de la Halle des Sports
pour vous proposer une sélection de justaucorps et tenues de gymnastique de
qualité.

Photos

Immortalisez vos performances et moments forts grace a notre partenaire
Photographeuz. Il vous proposera des photos souvenirs sous différents formats.
Retrouvez-le dans la salle événementielle (acces par I'extérieur, suivez le fléchage).
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ANNEXE : FICHE MONTEE DE BARRES

Ce document est a envoyer par mail a I'adresse contact@allobrogesnimois.fr (en

précisant « montée de barres » dans l'objet du mail) 7 jours minimum avant la

compétition.

NOMDU CLUB : ...

Nom et Prénom du

gymnaste Jour de passage
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ANNEXE : ACCREDITATIONS

Ce document est a envoyer par mail a I'adresse secretariat@allobrogesnimois.fr (en
précisant « accréditations » dans l'objet du mail) avant le 8 avril 2025.

NOMDU CLUB : ...

Role Nombre

Gymnastes

Entraineurs (2 max par équipe)

Juges (si convoqué)

Chef de délégation 1

TOTAL
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