GYMNASTIQUE RYTHMIQUE

Championnat interdepartemental Occitanie NORD-SUD
Equipes, Ensembles, Duos/ Etape 1CF2-CF3-CF4

ad

8 et 9 Mars 2025
Palais des Sports Francois ABADIE

65100 LOURDES :

5 euros l'entrée / gratuit pour les moinsde 10 ans  mewe’
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MOT DU PRESIDENT

Le club de la Société Gymnastique Lourdes est heureux de vous accueillir pour cette
deuxiéme compétition de Gymnastique Rythmique. Nous sommes ravis de vous recevoir dans
le cadre magnifique de nos Pyrénées.

Depuis six ans, notre section de Gymnastique Rythmique ne cesse de grandir et de faire
évoluer notre club. Organiser cette nouvelle compétition est pour nous un grand plaisir et une
belle occasion d’offrir a nos gymnastes des moments d’épanouissement et de progression.

Nous remercions chaleureusement les parents et les bénévoles, toujours présents et engagés.
Leur aide précieuse et leur esprit de partage rendent cet événement possible. Merci
également a nos gymnastes GR et GAF pour leur investissement et leur énergie qui
enrichissent la vie du club.

Un grand merci aussi au comité technique pour son soutien, ainsi qu’a la municipalité de
Lourdes pour la mise a disposition du Palais des Sports.

Nous souhaitons a tous et toutes les gymnastes une belle compétition, remplie de
dépassement de soi, de plaisir et de beaux souvenirs.

Jean-Claude SANNA

Président SGL
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1- INFORMATIONS GENERALES

Pour toutes informations techniques et administratives, vous pouvez joindre :

» Responsable du C.O.L: Lucie HALLOT 06.78.57.10.45 luciehallot@gmail.com

» Responsable Technique : Chloé ROMA 06.10.38.16.60 chloe.roma065@gmail.com

%+ Lieu de compétition

Lieu de la compétition : Palais des Sports Francois ABADIE
27 chemin Lannedarré
65100 LOURDES

Pour les deux jours, la salle sera ouverte au public 1h30 avant le début de la compétition.


mailto:chloe.roma065@gmail.com

== Accés public / plan accés:

Sortie Autoroute prendre direction Lourdes par N21 -Suivre la N21 jusqu'a I'entrée de Lourdes.
A partir du panneau Lourdes, se référer au plan joint pour se rendre au Palais des sports.

Sortie autoroute N° Tarbes-ouest
direction Lourdes par N21

Aprés le panneau Lourdes poursuivre jusqu'au rond point - Au rond point prendre centre ville et rester sur la file de droite

Au feu rouge avant le pont prendre direction Pau / Palais des sports- Prendre la rue derriére la Boulangerie (voir panneau indicateur)
Poursuivre jusqu'au Palais des Sports.
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+ Parking

Le Palais des Sports dispose d’un parking suffisant capable d’accueillir I'ensemble du public.

%+ Billetterie :

L’entrée a la compétition est payante sauf pour les licenciés. m’
Entrée : 5 euros / Gratuit pour les — de 10 ans.

Un bracelet de couleur sera fourni une fois I'entrée payée. Un bénévole sécurité sera présent
a I'entrée afin de controdler les bracelets. En raison d'une vigilance Vigipirate, la personne en
charge de la sécurité peut demander aux visiteurs d'ouvrir leur sac a I'entrée.

*— Restauration :

Une restauration/buvette sera présente sur place. Vous y trouverez des sandwichs chauds,
des sodas, de I'eau, du café, des frites, des crépes, etc.

Un systéeme de tickets sera mis en place.

Pour les clubs : Au début de la compétition, un responsable du club pourra acheter un lot de
tickets qu'il devra régler directement et les distribuer a leurs « ayants droits ». Le reliquat des
tickets sera remboursé.

Possibilité de régler par Carte Bancaire

+ Photographe

Un photographe sera présent sur le plateau de compétition. Vous aurez la possibilité d'acheter
directement des tirages photo sur place. Si un(e) gymnaste ne souhaite pas étre
photographié(e), merci d'en informer directement le photographe par e-mail a I'adresse
suivante : studio.roch@sfr.fr
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2- INFORMATIONS TECHNIQUES :

+ Délais :

Engagements 15/02

Juges 20/02
Accréditations*

Forfait 26/02
Musique

*Les accréditations seront a retirer a « I’accueil club ». Un chéque de caution de 20 euros par
club ou une piéce d’identité sera a déposer a la réception. Cela sera restitué contre les badges
au moment du départ.

Lien accréditations : https://forms.gle/ivB2rhXwHxY79D6NS8

Pour les musiques, merci de prévenir le club de tout changement apreés la date butoir.

+ Juges (tenue, repas juge, réunion).

Les juges doivent récupérer leur badge auprés de « 'accueil club ».

Ils doivent étre en possession de leur carnet de juge et leur licence. Leurs tenues doivent étre
conforme au reglement technique.

Un repas est fourni le dimanche midi pour les juges présents sur la journée. Si un juge ne
mange pas, merci d’en informer le COL 10 jours avant la compétition.

% Entraineurs :
Les entraineurs doivent déposer les licences a I'accueil club au début de la compétition.

Conformément au réglement, il est interdit de filmer et photographier sur la zone de
compétition, salle d’échauffement comprise.

Les entraineurs doivent étre en tenue de sport conformément au réglement.

Les engins de remplacement doivent étre positionné par les clubs sur les cotés du praticable
(Cf code FIG).

Il est interdit d’étre chaussé(e) sur les moquettes.
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% Controle licences et engins

Le contrdle des licences et des engins se réalise dans la salle de compétition apres le
passage en salle d’échauffement. Les entraineurs doivent déposer le classeur des licences a
« I"accueil club ».

* Vestiaires

Le Palais des Sports met a disposition 4 vestiaires situés derriere les tribunes. Chaque club
se voit attribuer un vestiaire afin d’éviter un surnombre. Ces vestiaires seront identifiés par
une affichage placée sur la porte d’entrée. Un vestiaire garcon est disponible dans les
vestiaires de la salle d’échauffement.

Nous conseillons aux gymnastes de rester vigilants concernant leurs effets personnels. Le
club organisateur décline toute responsabilité en cas de vol ou de perte.

% Salle échauffement et compétition

Les entraineurs se doivent de respecter les timings pour le bon déroulement. Des
bénévoles seront présents dans la salle d’échauffement et de compétition afin de rappeler les
timings en place.

Pour le samedi (Coupe formation) :
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Pour le dimanche :
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3- HOTELS/ HEBERGEMENTS :

Nom de I'Hotel | Etoiles Adresse Téléphone Mall
B&B Hotel 5, Avenue Centrale réservation | Pas de mail
Maransin 08.92.78.29.29
65100
LOURDES
Best-Western 16, Avenue de | 05.65.94.38.18 contac@hotel-beausejour.com
Hotel la Gare
65100
LOURDES

Hotel Saint-
Etienne

CH “Citierne

* ok

61, Boulevard
de la Grotte

65100 LOURDES

05.62.94.02.03

contact@hotelsaintetienne-
lourdes.com

Ho6tel Atlantic

2, Boulevard de

05.62.94.02.33

contact@hotelatlanticlourdes.com

: la Grotte
L 65100
ATLANTIC LOURDES
Hotel Océan 6-8 Avenue 05.62.94.34.01 Pas de mail
Maransin
65100
LOURDES
Hotel Cantine 41, Avenue 05.62.55.18.79 contact@cantinelovetere.fr

Lo Vetére

Cantine

A LO VETERE

des Pyrénées

65100 ADE




