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Bonjour a tous,

Le club de gymnastique rythmique d’Argelés sur mer ainsi que la municipalité sont
heureux de vous accueillir a 'occasion de cette 2éme étape pour nos coupes
formations.

Notre équipe de dirigeants et de bénévoles feront tout ce qui est possible pour vous
accueillir dans un esprit chaleureux et convivial.

Nous souhaitons bonne chance a toutes les gymnastes engagées sur cette journée
et vous souhaitons un bon séjour a Argelés sur mer

Sabrina Bensalem
Sabrina Torterat,
Co-présidentes ARGELES GR

Jacques Vilanove
Conseiller Municipal
Chargé des Relations avec les Associations et du Sport

Pour la premiere fois, le Club de GR d'Argelés organise une compétition de niveau
régional, qui va drainer prés de 150 gymnastes en herbe venues des 4 coins de
I'Occitanie.

Aussi, la municipalité est fiere de participer a cette manifestation, en mettant a
disposition les installations du Complexe Gaston Pams et en étant toujours au
soutien de son dynamique club de Gymnastique Rythmique.

A présent, venez nombreux encourager les gymnastes qui sont impatientes de faire
briller les couleurs d'Argelés sur Mer !
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LIEU DE LA COMPETITION

Lieu de compétition et accueil club :

Complexe Sportif Gaston Pams
Avenue de la libération
66700 Argelés sur mer
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© Contributeurs de OpenStreetMap
L'accueil club se fera par I'entrée du gymnase.

Les spectateurs devront rejoindre directement les gradins a I'étage par I'escalier extérieur.
Accés depuis 1a/D914

D914 Prendre sortie en direction de : N°10 en direction D’Argelés sur mer
| Taxo d’Amont
Sortie N°10.

- 1er rond point prendre la 4éme sortie

- 2éme rond point prendre la 2éme sortie direction Chemin de Neguebous.
- Au prochain rond-point prendre la 3éme sortie direction Avenue de Moliére.
- Puis au dernier rond-point prendre la 1ére sortie sur la droite.
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PLATEAU COMPETITION
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Plateau compétition : Tests techniques
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ACCUEIL CLUB

Ouverture des portes a partir de 7h30.

Les dossiers clubs seront a retirer a la caisse.
L'accés aux gradins se fait par I'escalier extérieur.
Les informations concernant la réunion de juge seront indiquées sur I'organigramme.

DOSSIER CLUB

Merci de remplir le formulaire club via le lien ci-dessous avant le 21 avril 2024.

https://docs.google.com/forms/d/1Y 1y4zXA-DigYYhmFVQosisjPVnd7zeiShGnvh2|Ewcw/edit

Si lien ne fonctionne pas, merci de nous avertir par mail : grargeles@gmail.com


https://docs.google.com/forms/d/1Y1y4zXA-DjgYYhmFVQosisjPVnJ7zeiShGnvh2lEwcw/edit
mailto:grargeles@gmail.com
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INFORMATIONS UTILES

Adresse du Comité d’Organisation Local et pour tous renseignements avant la compétition :

ARGELES GR
23 chemin de palau
B4 espace waldeck rousseau
66700 ARGELES SUR MER

Présidente Sabrina Bensalem : 06 19 15 11 92
Secrétaire Gaélle Pochez : 07 81 20 41 95

grargeles@gmail.com

Entrée :

Plein tarif : 4€

Tarif réduit sur présentation de la licence figym 2023/2024 : 3€
Gratuit pour les moins de 12 ans.

Restauration sur place :
Vous trouverez sur place une buvette avec sandwichs, grillades, boissons chaudes et

fraiches, friandises...

Un systéme de jetons est mis en place. lIs sont a acheter a la caisse située dans le hall
d’entrée (suivre fléchage)

Pour tout compte club, une piéce d’identité sera demandée.

Informations sur la ville :
Si vous prévoyez de passer le week-end sur Argelés sur mer, vous trouverez toutes les infos
pour préparer votre séjour en consultant :

- le site de la ville :

https://www.ville-argelessurmer.fr/

- le site de I'office de tourisme

https://www.argeles-sur-mer.com/infos-pratiques/office-de-tourisme/



https://www.ville-argelessurmer.fr/
https://www.argeles-sur-mer.com/infos-pratiques/office-de-tourisme/
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INFORMATIONS TECHNIQUES

Engagements :
lls sont a régler sur le site de la ffigym

Accréditations :
Elles seront remises a 'arrivée des clubs.
- une par chef de délégation
- une par juge
- une par entraineur
- une par gymnaste

Entraineurs :
Les entraineurs présents dans la salle de compétition devront étre en tenue de sport.

Vestiaires :

Le club organisateur décline toutes responsabilités en cas de vol ou de perte d’objets laissés
dans les vestiaires.

Nous vous demandons de respecter les espaces communs.

Salle d’échauffement :

La salle d’échauffement est accessible par I'extérieur (coté piscine).

Vous serez accompagné par des membres bénévoles (merci de les respecter) du club et un
fléechage sera mis en place.

Elle sera accessible aux personnes accréditées et aux membres de I'organisation.



