
CHALLENGE YOURSELF 

Master Class avec les Championnes Olympiques le 23 Février 2024

Erika ZAFIROVA                     and                       Stefani KIRYAKOVA

Éventement
 

Master Class

Date 23 Février 2024

Lieu Gymnase Lou Clapas , Quartier Mosson, Avenue de 
Heildelberg, 34000 Montpellier 

Programme 09h30 – 12h30 et 14h00 – 17h30 

Arrivée 30 – 45 minutes avant pour l’enregistrement 

Frais de Participation 50€ par gymnaste
Gratuit pour les entraîneurs

Inscription Poleespoir.gr.montpellier@gmail.com 



Attention places limitées !
Merci de noter l’age et le niveau de chaque gymnaste, lors des
inscriptions. 
Les inscriptions sont confirmées après le paiement. 
Pour des annulations faites avant le 19 janvier 2024 – 50%
de pénalités, à partir de 20 janvier – 100% pénalités. 
Date limite des inscriptions: 20 Janvier 2024

Paiements

Merci de noter le nom du Club / Groupe 

Informations générales Chaque gymnaste doit se munir de:
Ses engins - corde, cerceau, ballon, massues, ruban
Élastiques, poids
Tenue de sport

Contacts : Pôle Espoir de Gymnastique Rythmique de Montpellier

poleespoir.gr.montpellier@gmail.com 

Déjeuner : Nous proposons un panier repas le jour de la Master class au 
tarif de 10€ 

Merci de préciser le nombre de repas lors des inscriptions

Hébergement Hôtel Golf Fontcaude***     :   https://hotelgolf-  
fontcaude.com/     

Les nuits du 22 et / ou 23 février 2024: 

100€ chambre individuelle petit déjeuner inclus
115€ chambre double petit déjeuner inclus
135€ chambre triple petit déjeuner inclus*
149€ chambre quadruple petit déjeuner inclus* 

* chambres triples/quadruples sur demande et après 

confirmation car nombre limité

Restaurant à l’hôtel avec menu entrée, plat et dessert : 25€ par
personne 



Hôtel du Parc Euromédecine** -   https://montpellier-  
hotel.fr/     

Les nuits du 22 et / ou 23 et /ou 24 février 2024 : 

La nuit du 22 février : 

95€ chambre individuelle petit déjeuner inclus
105€ chambre double petit déjeuner inclus

Les nuits du 23 et 24 février : 

75€ chambre individuelle petit déjeuner inclus
85€ chambre double petit déjeuner inclus

Pas de restaurant à l’hôtel 

Merci de préciser l’hôtel, le type et nombre de chambres et
l’age des occupants

Transport Transferts : 

Transfert Aéroport - Hôtel / Hôtel – Aéroport – 15€ par 
personne et par direction ( les transferts Hôtel – Gymnase sont
inclus) 

Transfert Gare Sud de France ( Montpellier)  - Hôtel / Hôtel – 
Gare Sud de France (Montpellier)  – 15€ par personne et par 
direction ( les transferts Hôtel – Gymnase sont inclus) 

Transfert Gare St Roch - Hôtel / Hôtel – Gare St Roch  – 10€ 
par personne et par direction ( les transferts Hôtel – Gymnase 
sont inclus) 

Merci de préciser le transferts choisi, le nombre de 
voyageurs, l’heure d’arrivée / départ 

Média et Photo En participant à cet événement, les clubs et les gymnastes 
accordent une licence irrévocable et libre de droits pour 
capturer, reproduire et afficher publiquement toutes les photos
et vidéos prises pendant l'événement à des fins 
promotionnelles et d'archivage.


