Paby

L'evell ludigue des plus petits

Mois : Décembre
Thématique : Le traineau du Pere-Noél

L'Histoire:
L’heure de la livraison des cadeaux de Noél arrive a )

grands pas! Le Pere Noél prépare les rennes et les lutins IR
pour le grand départ. Flipeo et ses amis ont été sollicités -
pour les aider cette année et souhaitent que toi aussi tu '/

participes a la préparation du traineau.

Enjeux: Varier les maniéres de sauter, franchir, se déplacer, rouler. Développer la
coordination et la synchronisation.

Jeux :
1. Echauffement des rennes : travail de synchronisation/miroir/mime
2. Parcours: Les petits lutins sécurisent le trajet du Pére-Noél dans le ciel et les
toits de la ville. Attention aux obstacles : la neige, les oiseaux, les cheminées,
les espaces entre les toits...
3. Le traineau est prét ! Le Pére Noél arrive avec sa hotte et distribue les cadeaux
aux enfants qui ont été sages.

Retour au calme:
- Chanson: « Petit papa noél »
- Chanson: « Le renne au petit nez rouge »
- Chanson: « Petites cloches de Noél »

Matériels :

- Petits paquets cadeaux
- Hotte

- Décorations de Noél
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https://www.youtube.com/watch?v=sGlXYeiCz_4&ab_channel=TheBestChristmasSongs
https://www.youtube.com/watch?v=7XKd-hqVb9c&ab_channel=DevaJeunesse
https://www.youtube.com/watch?v=2fVSnp_V6JA&ab_channel=DevaJeunesse

