
NOTE TECHNIQUE
Sélective Inter Régionale 4 Sud

6 et 7 mai 2023
Saint-Orens de Gameville

Club Organisateur : CTGYM Toulouse



Note technique 
Sélective Inter régionale Sud TR

Compétition sélective pour les
Championnats de France pour les filières

Nationales et Elites

Régions concernées: 
Nouvelle-Aquitaine, Occitanie, Auvergne

Rhône-Alpes, PACA

Forclusion / limite engagements :
12 avril 2023



Lieu de compétition:
MAM : Maison des Act iv i tés Mult id iscipl inaires Saint-Orens
81 chemin des tui ler ies
31650 Saint-Orens de Gamevi l le

Contacts Techniques:
ROBERT Gaël le
RTR Trampol ine Occi tanie
gael le.robert@ctgym.fr

PRUDENT Francis
Comité Régional  Occi tanie
fr .prudent@free.fr
07.55.67.22.22

Comité Régional  Occi tanie
10 bis Av. Yves Brunaud
31770 COLOMIERS
05.34.60.69.70

INFORMATIONS



Tarifs :
Trampoline synchronisé:

Fi l ière El i te :  36,80 euros par paire
Fi l ière Nat ionale :  26 euros par paire

Trampoline individuel:
Fi l ière El i te :  37,60 euros par gymnaste
Fi l ière Nat ionale :  22 euros par gymnaste

ENGAGEMENTS

RAPPEL : Les engagements sont à réaliser via Engagym 

avant le 12 avri l  2023 (23h59)

PROCEDURE
D'ENGAGEMENT DES JUGES

Les juges doivent être engagés via Engagym avant le 12 avr i l  2023.
En cas de prêt  de juge, l 'engagement est  à fa ire par mai l  à Carole
BOURGIT (carolebourgi t@gmai l .com) et  Frédér ic LATGE
(freder ic. latge@gmai l .com).
Le l ivret  de juge devra être présenté au juge arbi t re le jour de la
compét i t ion.
Les horaires des réunions de jurys seront donnés avec l 'organigramme
déf ini t i f .
Les juges engagés pour la compét i t ion seront à disposi t ion des
responsables de juges pour toute la compét i t ion.
Les juges devront être disponibles sur toute la compét i t ion (NA/EL).  La
règlementat ion en vigueur sera appl iquée.
En cas de non-présentat ion ou de départ  d 'un juge durant la
compét i t ion,  le c lub sera pénal isé de l 'amende en vigueur.



1 accrédi tat ion dir igeant (s ' i l  en a fai t  la demande sur Engagym)
1 accrédi tat ion par gymnaste engagé
1 accrédi tat ion par juge engagé
1 accrédi tat ion par entraîneur (s ' i l  en a fai t  la demande sur Engagym)

1 entraîneur pour 1 ou 2 gymnastes
2 entraîneurs pour 3 à 8 gymnastes
3 entraîneurs pour 9 à 14 gymnastes
4 entraîneurs pour 15 gymnastes et  +

Les demandes d'accrédi tat ions dir igeants et  entraîneurs se font v ie
Engagym comme pour les gymnastes.
A l 'accuei l  des clubs, chaque responsable de club se verra remettre les
accrédi tat ions suivantes:

Le nombre d'accrédi tat ions entraîneur pour chaque club est déf in i  par le
nombre de gymnastes engagés:

ACCREDITATIONS

RÈGLEMENT DES
ENGAGEMENTS

Télécharger le bordereau
Payer par v i rement avec le RIB mis à disposi t ion en note

Les engagements sont à payer 10 jours avant la compét i t ion via
Engagym:

Date l imite de paiement :  26 avri l  2023



ACCUEIL DES CLUBS
L'accuei l  des clubs s 'ef fectuera le samedi 6 mai 2023 de 9h à 12h
Véri f ier  les engagements de vos compét i teurs (catégor ies,
n° l icence, date de naissance) pour le s ignaler au secrétar iat  à
votre arr ivée avant la f in de l 'échauffement général  sur plateau.

CARTES DE COMPETITION
Les cartes de compét i t ion sont facul tat ives

FORFAIT

Forfai t  déclaré avant la date de forclusion des engagements :  pas de
droi ts d 'engagements à régler,  pas d'amende
Forfai t  just i f ié après la date de forclusion des engagements:  droi ts
d'engagements conservés. Un just i f icat i f  doi t  être fourni  (cert i f icat
médical ,  etc . . . )
Forfai t  non déclaré u forfai t  non just i f ié après la date de forclusion
des engagements :  droi ts d 'engagements conservés, amende

Le forfai t  est  à déclarer v ia Engagym. Les forfai ts de dernière minute
(moins de 48h avant la compét i t ion) doivent également être envoyés à 
sebast ien. leroux@ctgym.fr  en précisant pour chaque gymnaste:  le c lub,
la f i l ière,  la catégor ie et  le nom du gymnaste.  Faire de même avec la
paire synchronisée s ' i l  est  engagé en TRS.



VÉRIFICATION DES
LICENCES

Le cont rô le  des l i cences des t rampol in is tes  e t  des ent ra îneurs  se fera  à
l 'en t rée de la  sa l le  d 'échauf fement .
L 'ent ra îneur  devra  les  avo i r  avec lu i .  E l les  devront  compor ter  les  photos
des t rampol in is tes  présents

CERTIFICAT MEDICAL ELITE
Cer ta ines catégor ies  nécess i tent   une Cer t i f i ca t  Médica l  E l i te  (CME).
Ce cer t i f i ca t  do i t  ê t re  envoyé à  la  Fédérat ion  França ise de Gymnast ique
au p lus  tard  7  jours  avant  la  compét i t ion  (so i t  i c i  le  30 avr i l  2023)  à
l 'adresse su ivant  :  cer t i f i ca tmedica le l i te@ffgym. f r
La l i s te  des CME à jour  es t  d ispon ib le  sur  le  s i te  de la  Fédérat ion
França ise de Gymnast ique.
Les t rampol in is tes  dont  le  nom ne f igure  pas sur  ce t te  l i s te  e t  qu i  ne
sont  pas en mesure de fourn i r  ce  cer t i f i ca t  sur  le  s i te  de la  compét i t ion
ne seront  pas autor isés  à  concour i r .

MODALITÉS DE COMPÉTITION

Echauffements
Echauf fement  ar t icu la i re  en sa l le  d 'échauf fement .
Echauf fement  spéc i f ique sur  le  p la teau de compét i t ion .

Entraînements plateau
Hora i res  d 'ent ra înements  sur  p la teau :  Samedi  6  mai  2023 :
9h -  11h30 :  Créneaux réservés
11h30 -  12h15 :  Créneau l ib re

Pour  s ' inscr i re  sur  un créneau merc i  de rempl i r  le  fo rmula i re  su ivant :

accéder  au formulaire  d 'entra înements plateau
Date Butoir  :  25  avr i l  2023

https://forms.gle/kwmbpVT5xtxB2wQW7


Formalité Où Date Butoir

Engagements Engagym 12 avril 2023

Accréditations Engagym 12 avril 2023

Paiement Engagym 26 avril 2023

Organisation du plateau
L 'accès au p la teau de compét i t ion  n 'es t  autor isé  qu 'aux compét i teurs ,
ent ra îneurs ,  juges e t  pareurs  en tenue.
Les compét i teurs  do ivent  main ten i r  l 'espace de compét i t ion  dégagé
de leurs  e f fe ts  personne ls .

Planning de la compétition
Le p lann ing prév is ionne l  es t  d ispon ib le  sur  le  s i te  du comi té  rég iona l
Occ i tan ie ,  sur  le  s i te  fédéra l  FFGym.
Le p lann ing déf in i t i f  sera  d i f fusé à  l ' i ssue de la  date  de forc lus ion au
mêmes endro i ts .

RÉCAPITULATIF DES
FORMALITÉS À ACCOMPLIR


