Paby

L'evell ludigue des plus petits

Mois : Février i
, . , . . L, =
Thématique : L'anniversaire des ' 7 ans de la FFGym

L'Histoire :

A l'occasion des 150 ans de la FFGym, Flipéo organise une -
grande féte d'anniversaire avec tous ses amis. Il leur raconte ses - .-« -
débuts a la gym, I'évolution des agrés/engins et leur fait w
découvrir toutes les activités gymniques : la GR, le Parkour, la Oy
GAc, l'aérobic...

o Enjeux: Développer la manipulation et les diverses maniéres de sauter/grimper/rouler.
Expérimenter.

Jeux:
1. Créer et filmer une petite chorégraphie (type flashmob : en cliquant ici).
2. Rassembler 150 petits cadeaux cachés sur le parcours, dans un contenant

Retour au calme::
- Créer et conter « I'histoire de Flipéo a la gym »

Matériels :
- Saider des fiches Access Gym (niveau 1) pour varier les ateliers et faire découvrir les
activités
- Des chapeaux d'anniversaire
- Lelogo des 150 ans FFGym (Annexe 1)
- Des vidéos qui montrent I'évolution de la gymnastique
- Petits cadeaux en papier (Annexe 2)

Annexe 1:

I Comité Technique EVOLUGYM — Baby Gym
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https://drive.google.com/file/d/1epcqYqF2H41vaFncojloTd81mddhe5eN/view?usp=sharing
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Annexe 2 :
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