J

COMITE
REGIONAL
OCCITANIE

ORGANIGRAMME GENERAL - GAC-TU- TG / Occitanie/Fédéral et Performance
le Dimanche 15 Janvier 2023 a ST JEAN

GAc

44 formations

échauffement salle annexe 45 min avant

Réunion du jury a 8 h 30

échauffement plateau (10:00)

00:04 | 09:20| 09:24

00:04  09:24  09:28
00:04  09:28  09:32

00:04  09:32 I 09:36

1 Quatuors (4)

Fed B: 7-13 (3) + Fed A (1

00:10

échauffement plateau (10:00)

00104| 09:46 I 09:50

00:04 09:50 09:54
00:04 09:54 09:58
00:04 09:58 10:02

00:04  10:02 I 10:06

2

Trios-(5) (1ere partie)
Fed BTC

00:10

00:04 10:16 10:10
00:04 10:10 10:14
00:04 10:14 10:18
00:04 10:18 10:22

00:04  10:22 |10:26

échauffement plateau (10:00)

échauffement salle annexe 30 min avant

TG

16 formations
Réunion juges arbitres : 08h00 - 08h45
Réunion juges clubs : 08h45 - 09h45

Team Fédéraux

3

Trios (5) (2éme partie)
Fed BTC

00:12

échauffement plateau (12:00)

oo:o4| 10:38 I 10:42

00:04 10:42 10:46
00:04 10:46 10:50
00:04 10:50 10:54
00:04 10:54 10:58

00:04  10:58 |11:02

4

Duos (6)
Fed BTC

| 10:16

00:55

1

| 11:11

00:10

Fédérale B fém
Fédérale B adulte
Fédérale B 10-15

Fedérale C Eg-1

PAUSE au sol (12 min)

| 1112
échauffement plateau (10:00) 00:10
oo:os | 12:21 | 11:25 5 | 11:21 Fédérale A fém
00:04  11:25  11:29 . 00:45 Fédérale A adulte
Trios (5)

00:04 11:29 11:33
00:04 11:33 11:37

00:04  11:37 |11:41

Fed B: 7-13

00:10

échauffement plateau (10:00)

00:04| 11:51 | 11:55

00:04 11:55 11:59

00:04  11:59 I 12:03

@ Duos (3)
Fed B: 7-13

2

I 12:06

Fédérale A 10-15
Fedérale C éqg-2

PAUSE au sol (10 min)

PALMARES 12 h 20

Version 3 du 09/01/2023
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TU
13 formations

Version 3
du 9 janv-23
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échauffement salle annexe 45 min avant

ORGANIGRAMME GENERAL - GAC-TU- TG / Occitanie/Fédéral et Performance

échauffement plateau (10:00)

le Dimanche 15 Janvier 2023 a ST JEAN

échauffement salle annexe 30 min avant

Team Nationaux

I 13:15

Nat B mixte
Nat C

00:04 I 15:00| 15:04

00:04 15:04 15:08
00:04 15:08 15:12

00:04  15:12 |15:16

1 Duos (4)

Fed ATC

00:10

échauffement plateau (10:00)

00:04| 15:26 I 15:30

00:04 15:30 15:34
00:04 15:34 15:38
00:04 15:38 15:42

00:04  15:42 |15:46

2 Trios (5)

Fed A7-14

00:10

échauffement plateau (10:00)

OO:O4I 15:56 I 16:00

00:04 16:00 16:04

00:04  16:04 |16:08

3 Trios (3) (1ére partie)
Fed ATC

00:10

échauffement plateau (10:00)

OO:O4I 16:18 I 16:22

00:04 16:22 16:26
00:04 16:26 16:30

00:04  16:30 |16:34

@L Trios (4) (2éme partie)

Fed ATC

Version 3 du 09/01/2023

PALMARES 14 h 45

Version 3
du 9 janv-23

Réunion jury
14 h
Juges arbitres
lucie MARPINARD
Paul MARTINEZ

S

PALMARES 17 h 30

I 17:02|

échauffement Passage
salle annexe Compétitif
début | fin | début i fin
Séries CAT nb 00:40
1 | TC 9 1415 14:55 | 15:00] 0018 00:05 [ALBI SPORT ACRO - éq-1
ALBI SPORT ACRO - é9-2
[15:15] TEMPO GYM ST SULPICE - ég-1
2 | TC (13 1438 1518 15:23 | 00:26  00:05 [COQUELICOT TOULOUSE GYM —ég-1
COQUELICOT TOULOUSE GYM —éq-2
z STADE CASTRAIS — éq-1
[15:29]
3 | TC [10 1500 1549 | 15:54 | 00:20 00:05 [LES ALLOBROGES NIMOIS — ég-1
LES ALLOBROGES NIMOIS — ég-2
3 LES ALLOBROGES NIMOIS - éq-3
[16:14]
4 [9.14/10 1534 1614 | 16:19 | 00:20  00:05 [COQUELICOT TOULOUSE GYM —ég-2
] COQUELICOT TOULOUSE GYM —éq-3
I 16:39|
5 |9.14 9 1550 1630 16:44 | 00:18 0005 [COQUELICOT TOULOUSE GYM —ég-1

LES ALLOBROGES NIMOIS — ég-1
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