Paby

L'evell ludigue des plus petits

Mois : Janvier
Thématique : L'espace

L'Histoire :

Pendant les vacances Flipéo (la nouvelle mascotte fédérale —) -

eft ses parents sont partis en voyage : |I§ sont allés voyager dans . w
I'espace. Il a pris une fusée, rencontré des extraterrestres, vu .
des étoiles filantes... Flipéo nous raconte tous ses souvenirs. P,

« Enjeux: Expérimenter et varier ses différentes manieres de marcher, courir, sauter, rouler et
s’enrouler. Renforcer les appuis manuels et pédestres.

Jeux:
1. Relater le trajet en fusée de Gymi a travers le parcours
2. Repérer les divers astres (soleil — lune — étoile — astéroide - planete)
3. Simuler une arrivée sur la lune (pesanteur) et planter le drapeau de la Baby Gym

Retour au calme:
- Chanson « Au clair de la lune »

- Sereposer au milieu de I'espace (matérialisé par un drap noir), des planetes, des étoiles
etc...

Matériels :
- Une fusée en carton (ou matérialisée avec des modules) pour I'entrée du parcours
- Des ballons avec des images pour les astres
- Undrapeau
- Draps noir (ou espace noir)
- Dessins (étoiles, planetes etc...) pour illustrer I'espace

I Comité Technique EVOLUGYM — Baby Gym

COMITE
REGIONAI
OCCITANIE



