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LE MOT DU PRESIDENT

Chers amis.
Le CTGYM est tres heureux d'accueillir cette premiere compétition de trampoline de lI'année.

Ce sera sans doute I'occasion de revoir certains gymnastes que nous n'avons malheureusement pas
vu évoluer depuis un certain temps.

Je vous propose un petit enchainement pour se mettre en jambe :

Back / oui, le passé récent est tendu, mais on commence a voir le bout du tunnel et un
retour progressif a la normale, profitons-en.

Dos non, ce n'est pas le moment de se reposer, on doit tout donner.
Debout alors on se leve tous pour encourager nos trampolinistes.

Saut groupé  merci a tous d'avoir su rester groupés et unis durant ces deux derniéres années
compliquées.

Demi-assis malheureusement, nous n'avons pas beaucoup de place dans les gradins, nous nous
en excusons.

Debout il faudra donc parfois se lever pour laisser la place aux spectateurs suivants quand ce
n'est pas le tour de vos poulains.

Barani je ne sais pas si Annie sera la, mais le bar sera opérationnel, c'est le retour de la
buvette.

Saut écart c'est dimanche, on a le droit justement a quelques écarts a la buvette ! Vive les
crépes.

Full oui, la salle sera pleine, mais grace a votre bienveillance, tout se passera

parfaitement bien.

Salto avant on continue d'avancer, on progresse, je souhaite une excellente compétition a tous.

Un grand merci a tous les bénévoles qui vont nous aider sur cette organisation de derniére minute.
Merci au comité régional pour sa confiance et son aide.

Merci a la mairie de Toulouse pour la mise a disposition de ses installations.

A trés bientot.

Sébastien Leroux — Président du CTGYM




CONTACTS ET PERMANENCE

Permanence avant la compétition :
Lundi, Mercredi et vendredi : 9h30 /13h

Mardi, Jeudi : 13h / 16h30

Permanence pendant la compétition :
Portable CTGYM compet :

07.69.43.26.78

SECRETARIAT GENERAL :
@ :05.61.54.12.56
@ : contact@ctgym.fr

TECHNIQUE :
Gaélle ROBERT

@ :06.22.59.53.71
@ : gaelle.robert@ctgym.fr




LIEUX et ACCES

COSEC de RANGUEIL
27 CHEMIN DU CANAL
31400 TOULOUSE

Acces depuis le périphérique intérieur:

Prendre Sortie n direction de :

Le Busca

Stadium

Parc des Expositions
Rangueil

Pech David

Université Paul Sabatier

Arrivée sur la route de Narbonne en direction de :
LE BUSCA

Prendre & droite :
Avenue Léon Viala
Continuer sur I'Avenue Albert BEDOUCE

Au Rond- Point :
1% sortie vers Avenue de Rangueil

Prendre & gauche :
@ Chemin du canal
En bas de la rue c’est en face !

Accés depuis le périphérique extérieur:

Prendre Sortie @len direction de :
Rangueil
Hépital

Le Busca

Arrivée sur la route de Narbonne en direction de :
LE BUSCA

Prendre a gauche :
Rue des Cédres
Prendre a gauche :
Rue des Cormiers
Prendre & droite :
Avenue de Rangueil
Prendre a gauche :
@ Chemin du canal

En bas de la rue c’est en face !




ACCUEIL CLUBS

A retirer :
- Accréditations
A donner :
- Fiche de droit d'image (annexe 1)
- Forfaits (annexe 2)
Rappel : Les cartes de compétition sont désormais facultatives.

INFORMATIONS TECHNIQUES GENERALES

Déroulement de la compétition :

Date : 20 février 2022

Lieu : COSEC de Rangueil
27 chemin du canal
31400 TOULOUSE

La compétition regroupe :

Individuel :

- Nationaux : Toutes Catégories
- Elite: 10 ans et Elite 11 ans
- Elite : les autres catégories sont en test

Synchronisé :

- Nationaux : Toutes les catégories
- Elites: 11/12 ans
- Elites : les autres catégories sont en test

mPORTANT La catégorie Elite 10 ans est mixte !

Accréditations :

Conformément au réglement fédéral, chaque club recevra les accréditations suivantes :

- 1 accréditation « Chef de Délégation »

- 1 accréditation par « gymnaste »

- 1 accréditation par « Entraineur » selon le reglement technique 2021-2022
- 1 accréditation pas « Juge » engagé selon reglement technique 2021-2022




Acces a la salle :

Sous réserve de présentation du pass vaccinal ont acces a la salle :

- Sportifs, entraineurs et juges
- Chef de délégation
- Accompagnateurs dans la limite de 1 par sportif

Précisions complémentaires :

La compétition se déroulera dans la salle d’entrainement en configuration « entrainement ».

Cela signifie que les distances de sécurité seront réduites et que la fixation des banquettes
est assurée par 3 grosses sangles de chantier sur chaque banquette.

Les trampolines seront 2 Ultimates de la marque EUROTRAMP.

Pour le jury nous ne sommes pas certains d’avoir une véritable estrade (date de demande a
la municipalité tres tardive).



BILLETERIE

Participation Libre, une cagnotte solidaire sera
disposée a I'entrée du gymnase.

BUVETTE

Une buvette chaud/froid sera a votre disposition.

Un chéque de caution ou piéce d’identité sera
demandée pour toute ouverture de compte club.

’0"*51“




CONSIGNES SANITAIRES

Nous appliquerons les protocoles sanitaires en vigueur a la date de la
compétition

Des contréles des pass sanitaires a I'entrée du gymnase

Le pass sanitaire est obligatoire pour toute personne souhaitant accéder a I'équipement
sportif (compétiteur, entraineur, juge, dirigeant, bénévoles, membres de I'organisation et
public), a I'exception des mineurs de moins de 12 ans et deux mois.

Définition :

Le pass sanitaire est un dispositif de controle mis en ceuvre dans le cadre de la lutte
contre la Covid-19. Il est valide s'il résulte de I'un des trois documents suivants :

1- Un test RT-PCR, antigénique ou d'un autotest réalisé sous la supervision d'un
professionnel de santé, résultat négatif, datant de moins de 24h.

2- Un schéma vaccinal complet

3- Un certificat de rétablissement a la suite de la contamination par la Covid-19 ou
antigénique de plus de 11 jours et de moins de 6 moins

Les personnes en possession d'un certificat de contre-indication médicale a la vaccination
délivré par un médecin sont exemptées de pass sanitaire

Le pass sanitaire doit se présenter sous forme de QR Code, en format numérique via
I'application « Tous AntiCovid » ou format papier. Les captures d'écran ne sont pas
acceptées.

Les personnes entrant dans le gymnase devront compléter un registre des coordonnées
a l'entrée. Ce registre sera transmis a I'ARS si un positif est déclaré a l'issue de la
compétition.

Toute personne n'étant pas en possession d'un pass sanitaire valide alors que celui-ci est
exigé ne peut pas accéder a I'équipement sportif.

PORT DU MASQUE :

Le port du masque est obligatoire pour les personnes accédant a un lieu sur présentation
du pass sanitaire, a I'exception du moment de la pratique sportive et de son encadrement
effectif (temps d’'échauffement et temps de compétition)

La Fédération recommande le port du masque pour les entraineurs en situation
d’encadrement.

Attention, le port du masque reste obligatoire pour les personnes non soumises encore
a l'obligation de présentation du pass sanitaire.




Dispositions particulieres :

Vestiaires : Les sportifs (ves) devront accéder aux vestiaires 15 min avant I'heure de leur
échauffement

Accés salle d'échauffement : 1h avant I'heure de leur entrée sur le plateau de
compétition

Public : Le port du masque est obligatoire dans les gradins. Un seul accompagnateur
par sportif engagé est autorisé.



MATERIEL

Salle d’'échauffement : surface type praticable non dynamique

Salle de compétition : 2 trampolines Ultimate — EUROTRAMP

TENUES

Sportifs :

[ ]
ﬂ Gymnastes masculins ﬂ Gymnastes féminines

. i A nfq > 1

]

Justaucorps avec Collant ou short d:i‘fa“rz:‘;?;e
1
Short de gym Leotard sans manche Chaussons de trampoline ou Sani manzhes ﬁ(rmoulant et/ou
ou Unitar
ou ) ou et/ou socquettes blanches
sokol uni avec manches courte! socquettes blanches X i "
& ou couleur sokol Les vétements qui ne collent pas au corps sont interdits

Couvrir le visage ou la téte est interdit

@/M Montres et buoux interdits
) ues sans pierre peuvent etre portees si elle
= , ‘

sont recouvertes d’'un adhésif
Lunettes autorisées sielles sont attachées

19,9
@ Les sous vétements ne doivent pas étre

visibles

Bandages : pas de gros contraste avec la
couleur chair (plusieurs teintes possibles...)

Entraineurs :

Les entraineurs présents sur le plateau devront étre en tenues sportives (cf réglement
technique 2021/2022).

FORFAITS

Les forfaits doivent étre déclarés sur le site fédéral via Engagym.

Pour les forfaits de derniére minute, merci de compléter la fiche FORFAIT que vous
trouverez en annexe 2.




ANNEXE 1 :

Droits a I'image

A nous retourner avant le 10 février 2022 par mail a :

NOM du Club :
Ville :

Le responsable du club

contact@ctgym.fr

certifie que les responsables

légaux (pére, meére, responsables Iégaux) des sportifs participants a la Sélective 1 de
Trampoline autorisent le Coquelicot Toulouse Gym a prendre des photos et filmer leur(s)
enfant(s) dans le cadre de la compétition précitée.

Indiquer dans le tableau ci-dessous les sportifs non-autorisés :

NOM et Prénom du Sportif

Catégorie

Signature du responsable légal

Le non-retour de cette fiche implique I'acceptation du droit a I'image.
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ANNEXE 2 :
Forfaits

NOM du Club :
Ville :

NOM et Prénom du Sportif

Catégorie individuelle

Catégorie synchronisée
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