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PROGRAMME FEDERAL OCC – PRECISIONS 

 

GENERALITES 

Pour rappel, le programme Fed Occ se base sur le programme Fédéral A réalisé sans bonification. 
Chacun est libre de composer son mouvement en mettant l’ordre qu’il le souhaite pour les éléments 
en respectant les exigences de composition du programme Fédéral A. 

Les éléments doivent donc être au nombre de 6 afin de pouvoir réaliser les exigences de 
composition.  

Pénalité pour élément manquant : - 2 pts 

 

SAUT : 

Valeur des sauts : 

Dénomination du saut Trampo Tremp Tremplin 
Lune 8 pts 8 pts 
Rondade 7 pts 7 pts 
Saut de lapin 6 pts 6 pts 
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